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Wiilferode OpenAir am 9.6.2018

Das Wiilferode OpenAir
geht in die zweite Runde.
Dieses Mal rocken die Nach-
wuchsbands ,Massentrend”
und ,the Travelers" die Wie-
se der Biirgergemeinschaft
Wiilferode in der Kirchbich-
ler StraBe.

Mit ihren deutschsprachi-
gen Eigenkompositionen ha-
ben die vier Rockmusiker von
Massentrend unter anderem
den Musikrauschwettbewerb
2016 der Stadt Hannover ge-
wonnen, und haben in diesem
Jahr ihre erste eigene CD mit

dem Titel ,Nix" mit im Gepéack.
The Travelers iiberzeugen mit
ihrem bunten Coverprogramm
und nun auch eigenen Songs
seit mehreren Jahren auf ver-
schiedenen Biithnen im Raum
Hannover. Eroffnet wird der
musikalische Abend gegen
18.00 Uhr von jungen Nach-
wuchsgitarristen. Der Eintritt
ist frei, fiir Getrdnke und Ge-
grilltes ist gesorgt.

Wo: Wiese hinter der
Sporthalle/Alte Schule, Kirch-
bichler StraBe 6, 30539 Han-
nover, Einlass 17.30 Uhr / Be-
ginn 18.00 Uhr.

Weitere Informationen zu lifestyle-finanz lesen Sie auf Seite 4
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ifestyle-finanz
sorgenfrei durchs Leben

e Sofort- und Ratenkredite
 Baufinanzierung/Modernisierung
e Versicherung und Vorsorge

* Homepage mit Vergleichsrechner

= 0511-31 06 87 40

www.lifestyle-finanz.de
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Erfahren

Sie mehr
iiber uns
auf S. 20!

Unterstiitzung durch: Biir-
gergemeinschaft Wiilferode,
Region Hannover und Stadt-
teilzentrum KroKuS
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Dr. Aleksandra Majdani

Fachzahnarztin fur Kieferorthopadie

ELEKTRO

Tiergartenstrae 130
30559 Hannover

Tel. (0511) 51 16 28
Fax (0511) 51 13 26

Malermeisterbetrieb
Fabien Bohland
Kolberger Str. 1 - Sehnde
Tel. (051 38) 600 44 04
+(0172)5120050

Ausflihrung samtlicher Elektroarbeiten

87 46 899

info@dr-majdani.de
www.dr-majdani.de




2 Kronsberg Nachrichten

GEH'N SIE MAL WIEDER AUS

1. Juni 2018

Anzeige

Tanztreff im Heinemanhof Café
Das Café ist fiir jedermann gedffnet

Wenn Sie gerne tanzen,
dann haben Sie jeden
Sonntag die Maoglichkeit
dazu, denn im Heine-
manhof Café findet jeden
Sonntag von 15.00 - 18.00
Uhr ein Tanztreff statt.

Seit 3 Jahren gibt es das
Café im Heinemanhof, wel-
ches nicht nur fiir die Bewoh-
ner des Heinemanhof sondern
auch fiir alle anderen geoff-
net ist. Peter Behringer, der
seit liber 25 Jahren selbstidn-
dig ist und Erfahrung in der
Gastronomie hat, betreibt das
Café.

Neben téglich selbstge-
backenen Kuchen ist die Spe-
zialitdt das leckere Friihstiick.

Und wer nur Appetit auf ei-
nen kleinen Snack hat, der
kann auch eine Bratwurst,

Bockwurst oder ein Schnitzel
bekommen. Zum Nachtisch
gibt es dann noch ein lecke-
res Movenpickeis. Weitere
Aktionen geben wir in den
Kronsberg Nachrichten be-
kannt. Um Voranmeldung
wird gebeten.

Das Café richtet auch ger-
ne Thre Geburtstagsfeier oder
andere Events fiir Sie aus,
denn es hat 40 Innenplitze
und 30 AuBenplétze in einem
sonnigen Innenhof.

Wir freuen uns auf Ihren
Besuch!

Heinemanhof Café
Heinemanhof 1-2
30559 Hann.-Kirchrode
Tel. (0511) 168-340 80

Besuchen Sie unseven
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Cafejwmmvter Padmen

Das Café fiir jst fiir alle — nicht nur fiir Heimbewohner - gedffnet!

Café O

G eb““s‘agsfe.\e"\

Jeden Sonntag Tanztreff
von 15.00 - 18.00 Uhr
Musik und Tanz fiir jedermann

L
.y
-,

Jeden 1. Sonntag im Monat bieten wir
ein reichhaltiges Friihstiicksbuffet ab 9 Uhr an.
Preis p. P.nur 7,- €Wir bitten um Vorbestellung.

Heinemanhof 1-2 - Hann.-Kirchrode - Telefon (0511) 168-340 80
Offnungszeiten: So. - Fr. von 9.00 - 17.00 Uhr, Sa. geschlossen

GroBe Auswah|
an Mévenpickeis

18.00 Uhr

Best Of - Sommerjazz zum
Trdumen

Die Musikerinnen Charlotte
Joerges (Saxophon) und Ag-
nes Hapsari (Gesang und
Klavier) prisentieren ein ab-
wechslungsreiches Konzert-
programm mit Swing, Blues,
Latin und Bossa Nova. Char-
lotte Joerges entwickelte ei-
nen warmen strahlenden Sa-
xophon-Sound, der perfekt
mit Agnes Hapsaris virtuo-
sem Klavierspiel und einzig-

artigen Stimme harmoniert.
So nehmen sie den Zuhdérer
mit auf eine Reise durch Ent-
ziicken, Spannung und Triu-
merei.

Ort: Leonardo Hotel Hanno-
ver

Der Eintritt ist immer frei. Es
gibt keinen Verzehrzwang.
Um eine Spende wird gebe-
ten. Info und Anmeldung:
Forum fiir Kultur und Wis-
senschaft e.V., Ilona Mohné,
Tel. 0511-52 48 99 52 oder
kultur30559@t-online.de
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In diesem idyllischen Bahnhofsgirtchen, gedffnet tiglich
ab 11.30 Uhr, koénnen Schnitzel- und Bratkartoffel-
gerichte, Flammkuchen, Salate, Forellen und vieles

landere mehr verzehrt werden. Es wird auch ,,gespargelt*,

z.B. Fuhrberger Spargel mit Schinken oder Schnitzel.

Schauen Sie rein, es lohnt sich!

Healawrant & afe
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12:30 Uhr
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Klormrer

GroBer Hillen 20 - 30559 Hann.-Kirchrode - Tel. 0511-65 58 77 09 und 0174-163 10 95
Offnungszeiten: Taglich ab 17.00 Uhr - Email: ferrysbar@gmail.com
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Wir denken an unseren Chef
Detlef Zimmermann

Der 3. Mai 2018 verin-
derte unser Leben und wurde
zum Schock. Plotzlich und
vollig unerwartet wverstarb
mein lieber Vater und unser
geschdtzter Chef Detlef Zim-
mermann. Immer noch sind
wir fassungslos und kénnen es
schwer begreifen.

Ich méchte mich bei allen
Freunden und Kunden, auch
im Namen meiner Mutter und
der Mitarbeiter fiir die groBe

Anteilnahme am Tod meines
Vaters bedanken.

Die Firma Zimmermann
Kilte Klima Elektroanlagen
werde ich im Sinne meines
Vaters weiterfiihren.

Mein abgeschlossenes Stu-
dium der Elektrotechnik, mein
Meister im Kdilteanlagenbau
und die mittlerweile 18 jihri-
ge Titigkeit in unserem Fami-
lienbetrieb an der Seite meines
Vaters bilden die Basis dafiir.

Das Team unserer Firma
steht zusammen — gemeinsam
schaffen wir das.

Mehr noch - wir suchen
noch mneue Mitarbeiter/innen
und auch Auszubildende fiir
unser Team.

Auch zukiinftig stehen wir
unseren Kunden wie gewohnt
kompetent und zuverlissig zur
Seite.

Ihre

Sandra Zimmermann

Anzeige

s,Jeder kann schlagfertig sein!

'”

Moderator aus Bemerode gibt Tipps zu verbalem Judo

Ein ungerechter Vorwurf,
ein fieser Ausspruch eines
frechen Kollegen, eine blo-
de Bemerkung vom Chef -
Millionen von Menschen in
Deutschland sind schon ein-
mal verbal verletzt worden.

Aber wer sich alles gefal-
len ldsst und immer lieb sein
will, setzt sich sozialem
Schmerz aus. So weit muss
man es aber nicht kommen
lassen, denn: ,Jeder kann
schlagfertig sein®, sagt Mode-
rator und Kabarettist Philipp
Kauthe aus Bemerode. Der Au-
tor beschreibt in seinem Buch
.Kleine Schule des Humors",

B pallipp Kauthe

Kleine Schule
des Humors

0 Gawhiidite wolles Diitlecdibau
il Lk gl mit

wie wir uns auf drollige, ulki-
ge Weise gegen verbale Stiche-
leien zur Wehr setzen konnen.
Kauthe schildert wortgewand-
te Kniffe, die wir spielend
leicht lernen konnen und wie
wir nie wieder sprachlos sind,
wenn uns jemand taktlos be-
handelt. Gleichzeitig zeigt das
Buch viele Wege zu einer hu-
morvollen Sichtweise auf, die
der Autor als ,Gelassenheit in
frohlichem Gewand“ bezeich-
net.

Die ,Kleine Schule des
Humors* ist im Goldegg-Ver-
lag erschienen, kostet 16.95
Euro und ist in jeder Buch-
handlung erhiltlich.

& Kalte
® Klima
® Elektro

neerrnaun

Hannover+ & 52 00 44

wneLzimmermann-im-neiz.de

UNSERE
TAGESANGEBOTE

HAIR CUT

Friseurmeisterin Yvonne Volland

)522067

DlENSTAG
TROCKENHAARSCHNITT -TAG*:

Trockenschneiden kurz 14,00 €
Neuer Schnitt ab 14,00 €
MITTWOCH

DAUERWELLE-TAG

Komplett 59,00€

Langhaar ab 59,00 €

DONNERSTAG und SAMSTAG

HAARFARBE-TAG

Kurz komplett 60,00€

Langhaar ab 60,00 €

"

Schnelden ohneWa

Rechtsanwalte Petri-Kramer & Kollegen

Fachanwiltin fiir B Arbeitsrecht B Sozialrecht B Medizinrecht

Arbeitsrecht (Kiindigungen, Abfindung, Lohnanspriiche, Uberstunden, Zeugnis,
Betriebliches Eingliederungsmanagement, etc.), Sozialrecht (Betriebspriifungen,
Statusfeststellungsverfahren, Elternunterhalt, Beitragsrecht, Kranken-, Renten-,
Arbeitslosen-, Pflege-, Unfallversicherung, Arbeitsunfall und Berufskrankheiten,
Erwerbsminderung, Medizinrecht, private Kranken-, Unfall- und Berufs-
unfahigkeitszusatzversicherung, u.a.
Naheres zu uns, den Tatigkeiten und der Kanzlei finden Sie unter www.petri-kramer.de
e L]
Wiilferoder Str. 51
30539 Hannover

Telefon (0511) 54 22 45-0
Mail: kanzlei@petri-kramer.de i

GETRANKEMARKT

30539 Bemerode
Hinter dem Dorfe

Ofinumgsaelten:
Mo- Fr 9.00- 12900
B 8,30 14,00

Tel: 0511-524 8165
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lifestyle-finanz -
sorgenirei durchs Leben

Seit liber 22 Jahren bin ich
Finanzpartner fiir Finanzie-
rungen und Versicherungen.
Ich suche fiir Sie fachlich
kompetent die besten Fi-
nanzierungsldsungen zu
Top-Konditionen heraus.

Fiir Ihre individuellen Wiin-
sche nehme ich mir in einem
umfassenden Beratungsge-
sprach mit Thnen Zeit und zei-
ge lhnen neue Moglichkeiten
auf. Sicherlich finden wir ge-
meinsam etwas Passendes fiir
Sie. Mein Ziel ist es, Ihren Kun-
denwunsch zu Threr vollsten
Zufriedenheit umzusetzen.

Um Ihnen als Interessent
unnotige Gesprache mit diver-
sen Anbietern und viele Wege
zu ersparen, biete ich Thnen ei-
ne komfortable Losung: Bera-
tung und Betreuung aus einer
Hand zu allen Bereichen des
personlichen Finanzierungs-
und Versicherungsbedarfs.

Sofort- und Ratenkredite

Erfiillen Sie sich direkt Ih-
re Wiinsche. Ein neues Auto,
eine langersehnte Fernreise
oder einfach mal die Taschen
voller Geld zu haben ...!

Wir bieten Thnen Sofort-
kredite mit super gilinstigen
Konditionen, langen Laufzei-
ten und niedrigen Raten zur
freien Verfiigung. Einfach und
bequem finanzieren!

Baufinanzierung/Modernisierung

Sie mochten sich den
Traum vom Eigenheim erfiil-
len oder modernisieren. Ich
unterstiitze und begleite Sie
dabei. Ein Haus steht fiir eine
sichere Zukunft.

M

lifestyle-finanz

sorgendren durchs Leben

Mit einer aktuellen Markt-
analyse finden wir das beste
Angebot von tiber 400 Banken
und Versicherungen. KfW-
Darlehen und weitere Forder-
programme kdnnen das Ange-
bot abrunden. Dazu z&hlt eine
umfassende Beratung zu
Grundbucheintragen.

Versicherungen & Vorsorge
Auf der Suche nach einer
glinstigen Versicherung werden
Sie hier fiindig. Rechtsschutz,
Privathaftpflicht, Wohngebéude,
Kfz-Versicherung, Altersvorsor-
ge, Gesundheit und vieles mehr.
Alle Versicherungen im Uber-
blick. Giinstig und garantiert im-
mer auf dem neuesten
Stand. Lassen Sie jetzt Ihren Ver-
sicherungsbeitrag berechnen.

Service

Ganz gleich ob Sie Hilfe
bei Finanzgeschéften brau-
chen, ob Sie eine theoretische
Beratung oder praktische
Unterstiitzung suchen: Wir
helfen Ihnen zuverldssig da-
bei, Thre Anliegen umzuset-
zen.

Diskretion

Egal worum es geht, Sie
kénnen sich auf unsere hun-
dertprozentige Diskretion ver-
lassen - weil Ihre Privatsphi-
re flir uns an erster Stelle
steht. Sprechen Sie mit uns

und machen Sie sich selbst ein
Bild.

Beratung

Unser hochqualifiziertes
Team freut sich darauf, Sie in
sdmtlichen Belangen zu
unterstiitzen; ob nun im pri-
vaten oder im geschéftlichen
Umfeld.

lifestyle-finanz@web.de

Alice-Salomon-Schule
bekommt neue Sporthalle

Die SPD Kleefeld-Heidevier-
tel begriiBt die Entschei-
dung der Regionsversamm-
lung zum Neubau einer
Sporthalle an der Alice-Sa-
lomon-Schule. ,Unser hart-
nackiger Einsatz fiir eine
neue Sporthalle im Herzen
Kleefelds wird sich endlich
auszahlen”, erklart der ort-
liche Regionsabgeordnete
Yanneck Pettau.

3. JUNI

17.00 Uhr

60 Jahre Gemischter Chor
Hannover-Ddhren e.V. Jubi-
laumskonzert

weltlich Ausschnitte aus
Carmina Burana, West Side
Story und mehr

Leitung: Rainer Klugkist

Tellkampfschule Aula
Eintritt: 12,00 €

Mit ihrem heutigen Be-
schluss hat die Regionsver-
sammlung den Weg frei ge-
macht fiir einen Neubau der
Sporthalle an der Alice-Salo-
mon-Schule. Vorausgegangen
war dem Beschluss ein lang-
jahriges Verfahren. Bereits vor
sechs Jahren hatte sich der
SPD-Ortsverein Kleefeld-Hei-
deviertel auf Wunsch der
Schulleitung wie auch des
Turnvereins Kleefeld (TVK) da-
fiir eingesetzt, die sanierungs-
bediirftige Sporthalle durch ei-
nen Neubau zu ersetzen.

Ein Wermutstropfen aller-
dings bleibt, so der Ortsvereins-
vorsitzende Marc-Dietrich Oh-
se: ,Unser Ziel war es, an der
Alice-Salomon-Schule eine
Dreifeldsporthalle zu errichten,
die auch fiir das Geritturnen
und fiir Wettkdmpfe geeignet
wire.* Dem allerdings stand
einerseits der Denkmalschutz

entgegen, der einen derart gro-
Ben Neubau an diesem Stand-
ort nicht zulieB, wie die Re-
gionsabgeordnete und stellver-
tretende Regionsprisidentin
Petra Rudszuck erlautert. Ande-
rerseits hatten Anwohner ver-
langt, dort keinen Wettkampf-
betrieb zuzulassen. ,Das bedau-
ern wir sehr”, erklart Rudszucks
Kollege Yanneck Pettau, ,zumal
dieser Standort wie kaum ein
anderer in Hannover an den 6f-
fentlichen Nahverkehr ange-
bunden ist.”

Dessen ungeachtet iiber-
wiegt bei den beiden Regions-
abgeordneten wie auch beim
SPD-Ortsverein die Freude dar-
uber, dass der Neubau nun um-
gesetzt werden kann: ,Wir freu-
en uns sehr, dass dieser Wunsch
endlich in Erfiillung geht und
die Alice-Salomon-Schule eine
neue Sporthalle erhilt, betont
Marc-Dietrich Ohse.
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Am Mittelfelde 119
30519 Hannover

Mobil: +49 (0)173-751 93 15

Anzeige

AR N A CIRL

Ezday Akay

Immobilienmakler (IHK)

E-Mail: info@akay-immobilien.de
Web: www.akay-immobilien.de
Tel. + 49 (0)511-45 96 035-7
Fax + 49 (0)511-45 96 035-8

Akay Immobilien
in Mittelfeld

Wir sind ein relativ junges
und dynamisches Unterneh-
men, was sich auf das pro-
fessionelle Verkaufen von
Wohn- und Gewerbeimmo-
bilien spezialisiert hat.

Zufriedene Auftraggeber und
das Feedback unserer Kunden lie-
gen uns sehr am Herzen. Die Kun-
dennidhe hat eine sehr hohe Prio-
ritit bei uns, da wir unseren Kun-
den, mit vollster Zufriedenheit un-
sere Leistungen anbieten mochten.

Der Hauptgrundstein unserer
Leistungen sind sowohl die fach-
liche Kompetenz als auch die Er-
fahrung und fundiertes Wissen
in der Immobilienbranche.

Zu unseren Aufgaben bzw.
Leistungen gehoren u.a. profes-
sionelles Werben, das Erstellen
von aussagekriftigen und einzig-

artigen Exposés, Internet-Prasen-
tationen in deutschlandgroften
Immobilienportalen, Kundener-
mittlung durch unsere interne Da-
tenbank und das Durchfiihren
von Besichtigungsterminen.

Kurz und knapp gesagt: Er-
folg bei Vermittlung jeglicher
Immobilien.

Der Immobilienkauf als auch
der Verkauf sind kein Alltagsge-
schift - man hat mit sehr hohen
Werten zu tun. Vereinbaren Sie
unverbindlich und kostenlos ei-
nen Termin mit mir, gerne erstel-
le ich Ihnen ein individuelles
Rundum-Sorglos-Paket.

Akay Immobilien
Ezday Akay

Am Mittelfelde 119
30519 Hannover

Tel. 0511-45 96 035-7
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Schadensersatzpflicht des Vermieters
bei unberechtigter Kiindigung

Sofern ein Vermieter das
Mietverhdltnis unberech-
tigt kiindigt, es liegt z. B.
kein Kiindigungsgrund vor,
wurde das Mietverhiltnis
mit dieser Kiindigung nicht
beendet. Die Gestaltungs-
wirkung der Kiindigung
tritt nicht ein.

Es liegt eine Pflichtverlet-
zung aus dem Mietvertrag
vor und verpflichtet somit
den Vermieter als Kiindigen-
den zum Schadensersatz.
Voraussetzung hierfiir ist,
dass dieser schuldhaft gehan-
delt hat und dem Gekiindig-
ten ein Schaden entstanden
ist.

Nach der Rechtsprechung
des Bundesgerichtshofes
(BGH) macht sich ein Vermie-
ter, der schuldhaft eine unbe-
rechtigte Kindigung aus-
spricht und dem Mieter da-
durch die weitere Nutzung
des Mietobjekts vorwerfbar
streitig macht, wegen Verlet-
zung der vertraglichen
Pflicht zur Riicksichtnahme
auf den Vertragspartner
schadenersatzpflichtig, wenn
der Mieter aufgrund der ma-
teriell unbegriindeten Kiindi-
gung einen Schaden erleidet
(so BGH, Urteil vom
11.01.1984, VIII ZR 255/82).

Die hierzu entscheidende
Rechtsgrundlage findet sich
in § 280 Absatz 1 des Bir-
gerlichen Gesetzbuches
(BGB). Hier heiBt es wortlich:
»Verletzt der Schuldner eine

Pflicht aus dem Schuldver-
hiltnis, so kann der Glaubi-
ger Ersatz des hierdurch ent-
stehenden Schadens verlan-
gen. Dies gilt nicht, wenn der
Schuldner die Pflichtverlet-
zung nicht zu vertreten hat.”

Das Oberlandesgericht
Diisseldorf (Urteil vom

Malereibetrieb

0511 21 21 21
KAMMERER

Fiir 184 G5 82 -Weilleiibiirpstn T
wraii, malnred h v rleh- am mrsn rads

11.04.2013, 1-10 U 68/12) hat
festgestellt, dass ein Vermie-
ter, der das Mietverhiltnis
schuldhaft ohne Grund kiin-
digt, dem Mieter aus § 280
Absatz 1 BGB zum Ersatz des

Passfotos —sofort—
4 Stiick 8,- €

SCHWARZ

drogeriemarkt & haushaltswaren
Bemeroder Rathausplatz 9 - Tel. 52 23 39

Kiindigungsfolgeschadens
verpflichtet ist. Dies gilt bei
der Wohnraummiete genauso
auch bei der Gewerberaum-
miete.

Nicht relevant ist auch, ob
es sich um eine ordentliche
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Einladung zum Sommerfest
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(fristgeméBe) oder auBeror-
dentliche Kiindigung handelt.

Auch wenn der Mieter der
unberechtigten Kiindigung
Folge leistet und die Mietrau-
me daraufhin rdumt, stehen
dem Mieter Schadensersatz-
anspriiche zu.

Insbesondere braucht der
Mieter auch nicht abzuwar-
ten, ob der Kiindigende die
Kiindigung auch durchsetzt,
sondern kann sich gleich an-
waltliche Hilfe einholen (so
Landgericht Landau, Urteil
vom 30.06.2000, 1 S 269/99).

Als Verschulden des Ver-
mieters reicht Fahrlédssigkeit
nach § 276 BGB aus. Nur in
Ausnahmefillen kann sich
der Vermieter auf einen
schuldausschlieBenden
Rechtsirrtum berufen. Dies
aber vor allem auch dann
nicht, wenn es sich beim Ver-
mieter um eine Immobilien-
gesellschaft mit eigener
Rechtsabteilung handelt, so
OLG Disseldorf, a.a.O.

Es gibt einige Fallgrup-
pen, fiir die die Rechtspre-
chung eine Schadensersatz-
pflicht des Vermieters bei un-
berechtigter Kiindigung an-
genommen hat.

Insbesondere sind dies
Eigenbedarfsfille, in denen
der Kiindigungsgrund nach-
traglich weggefallen ist; vor-
geschobener Eigenbedarf bei
Wohnraummiete; unberech-
tigte Kiindigung bei Gewer-
beraum; behaupteter Eigen-
bedarf; vor der Nutzung sind
bauliche MaBnahmen nétig,
die der Vermieter nicht tatigt.

Als Rechtsfolge ist der
Schaden zu ersetzen.

12. JUNI

19.30 Uhr
Wissenschaftsforum -
Vortrag: Das heutige
Englisch

Der Referent wirft einen
Blick auf die Entstehung der
englischen Sprache. Die we-
sentlichen Strukturen werden
aufgezeigt und verglichen
mit dem amerikanischen
Englisch.

Sprachlichen Besonderheiten
dieser Weltsprache und die
zunehmende weltweite Be-
deutung werden informativ
dargestellt.

Referent ist Dr. Helmut
Stumme, der jahrzehntelang
an Gymnasien die englische
Sprache unterrichtete.

Ort: Leonardo Hotel Hanno-
ver

Der Eintritt ist immer frei.
Es gibt keinen Verzehrzwang.
Um eine Spende wird gebe-
ten. Info und Anmeldung:
Forum fiir Kultur und Wis-
senschaft e.V., Ilona Mohné,
Tel. 0511-52 48 99 52 oder
kultur30559 @t-online.de

Lange-Hop-Stralle 158
30539 Hannover-Bemerode
Tel. (05 11) 95 47 50

Fax (05 11) 95 47 599

www.baumgarte-recht.de -

BAUMGARTE & KOLLEGEN

Rechtsanwalte | Notar | Fachanwalte

e-mail: info@baumgarte-recht.de

Peter Baumgarte
Rechtsanwalt und Notar

Dagmar Borne
Rechtsanwaltin

Carsten Morbitzer
Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

Gordon Kmiec
Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Mathias Klemme
Rechtsanwalt

HELMUT. .
| VESTERLING

Sanitar
Beratung - Planung - Ausfiihrung

Do6hrbruch 66 - 30559 Hannover
Telefon (05 11) 52 30 11
Telefax (05 11) 52 30 13

Heizung Elektro

In § 249 Absatz 1 BGB
ist hierzu geregelt, dass der-
jenige, der zum Schadenser-
satz verpflichtet ist, den Zu-
stand herzustellen hat, der
bestehen wiirde, wenn der
zum Ersatz verpflichtende
Umstand nicht eingetreten
wire. So konnen im Gewer-
beraummietrecht z. B. die
Umzugskosten oder auch die
Kosten der Einrichtung der
neuen Geschiftsrdume als
Schadensersatz verlangt
werden. Zu priifen ist aber
immer, ob dem Mieter gege-

benenfalls ein Mitverschul-
den im Sinne des § 254 BGB
trifft.

Die Beweislast fiir die Vor-
aussetzungen einer schuld-
haften Pflichtverletzung trigt
der Mieter, so auch der BGH,
Urteil vom 31.05.1978, VIII ZR
263/76

Bei Problemen mit dieser
schwierigen Rechtsmaterie
sollte sich unbedingt anwalt-
licher Rat eingeholt werden.

Gordon Kmiec
Rechtsanwalt

Wir liefern lhnen lhr Lieblingseis

direkt zu lhnen nach Hause.
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Sehr haufig wird uns die
Frage gestellt: ,Wie oft soll-
te eine Uhr gewartet werden
und warum eigentlich?”

Eine Uhr, auch wenn sie
sehr klein und zierlich ist,
schafft in ihrem Leben wie ein
richtiges Arbeitstier. Bedenken
Sie bitte, dass das kleine Uhr-
werk ohne Unterbrechung, Tag
und Nacht, 365 Tage im Jahr
und dies oft 10 bis 20 Jahre lang,
klaglos tickt und tickt. Nicht sel-
ten ohne jegliche Wartung
zwischendurch, kann sie am En-
de nicht mehr arbeiten. Der
Mensch starrt die stehenden Zei-
ger an, schiittelt seinen Zeitmes-
ser verdrgert, jedoch die Uhr
steht. Oft wird das gute Stiick
undankbar in eine Schublade
gelegt und das war’s.

L,Kennen Sie ein mechani-
sches Gerdt, das ohne Inspektion,
Wartung, Olwechsel, Reparatur
oder Austausch verschlissener
Teile 20 Jahre ununterbrochen
Tag und Nacht funktioniert?”
Zeigen Sie Ihrer Uhr doch etwas
mehr Dankbarkeit!

Als Uhrmacher - mit tiber 42
Jahren Berufserfahrung - bin
ich der Meinung, dass Ihre Uhr
es verdient hat, alle 6 bis 8 Jah-
re {berholt und gereinigt zu
werden. Uhrenol verharzt mit
der Zeit, dann lauft das Uhrwerk
trocken weiter. Alle beweglichen
Teile leiden und verschleiBen
enorm! Spitestens jetzt sollten
Sie Ihren Uhrmacher aufsuchen.

Was wird bei einer General-
Revision gemacht? Es ist span-
nender, als Sie vermuten!

Das Uhrwerk wird ausge-
baut und in die kleinsten Teile
zerlegt. Unter 40-facher Vergro-
Berung im Mikroskop werden
alle Werkelemente auf Ver-
schleiB kontrolliert. Auch die
Lager (Rubinsteine) unterliegen

einer Priifung. Verbrauchte Tei-
le miissen nun entweder ge-
schliffen und poliert oder eben
auch ersetzt werden. Die An-
triebsfeder sollte in der Regel
wegen Verformung oder Ermii-
dung erneuert werden.

Wenn dies alles erledigt ist,
kommen sémtliche Teile in eine
Reinigungsmaschine. Hier wer-
den sie im Wechsel, unter Ein-
wirkung von Ultraschall und
Oszillation, durch vier verschie-
dene Reinigungsfliissigkeiten
gesaubert. Der Uhrmacher
braucht nun ein fotografisches
Gedéchtnis! Jedes Werk ist an-
ders. Die Verfahrensweise beim
Zusammenbau einer Uhr auch.

Wussten Sie, dass manche
Uhren aus iiber 300 Einzelteilen
bestehen? Bei einem Chronogra-
phen mit Kalendarium, Mond-
phase und automatischem Auf-
zug dauert die Komplettmonta-
ge nicht selten 8 bis 10 Stunden.
Alle Schaltelemente miissen
richtig eingestellt werden.
Stimmt nur eine Einstellung
nicht, wird eine ,Fehler-Ketten-
reaktion® ausgelost. Dann wiirde
die Fehlersuche schwierig wer-
den und sehr viel Zeit erfordern.

AnschlieBend ist das Uhr-
werk zu olen. Jeder Hersteller
gibt, streng nach einem vorge-
schriebenen Schmierplan, die
Verwendung von markenspezi-
fischen Olsorten, deren Menge
und Platzierung im Uhrwerk
vor. Gedlt wird unter dem
Mikroskop.

Aber nicht nur das Werk,
auch Gehduse und Armband
wollen der Frischzellenkur
unterzogen werden. Das Gehdu-
se, ebenso wie das Armband,
wird - wo notig - poliert oder
geschliffen. Der Gehiuseboden
erhilt dabei einen eleganten
Sonnenschliff. Jetzt wird das
Uhrwerk ins Gehéuse eingebaut.

Kfz-Werkstatt

Reparaturen aller Fahrzeuge

Mit einer sogenannte Zeitwaa-
ge, einer Art EKG fiir Uhren,
iiberpriifen wir anschliefend die
Ganggenauigkeit der Uhr. Ab-
schlieBend bekommt Ihr Zeit-
messer neue Dichtungen, wird
zugeschraubt und auf Wasser-
dichtigkeit gepriift. Einmal im

Unterdruck und ebenso im
Uberdruck, je nach Hersteller-
vorgaben.

Automatische Uhren miis-
sen zusétzlich fiir mehrere Tage
auf einem Umlaufgerit bewegt
und dabei auf ausreichende
Gangreserve getestet werden.

Uhren-Reparaturen und Wartung bei A. Stilter

Der Kunde erhilt einen schrift-
lichen Nachweis tiber Wasserdich-
tigkeit und Gangverhalten seiner
Uhr sowie eine 2-Jahres Garantie
auf unsere Arbeiten. Jetzt kann Thr
Schatz wieder mehrere Jahre treue
Dienste leisten und muss nicht in
die zitierte Schublade!

,_.
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Zertifiziertes Servicecenter
fiir Omega, Longines, Tissot, Certina, Rado, Balmain, Hamilton, Mido u.v.m.

Wir flihren auch samtliche Reparaturen an hochwertigen Uhren der Marken
Rolex, Breitling und Jaeger-LeCoultre durch.

Lilawalz €'t

¢ Inspektionsarbeiten ¢ Klimaanlagenservice

* Karosseriearbeiten ¢ TUV und AU-Abnahmen

* Lackierarbeiten

¢ Reifeneinlagerung

* Diagnosearbeiten ¢ Autoglasarbeiten

Bergstra3e 5c - 30539 Hannover-Bemerode
Telefon (05 11) 52 12 44 - kfz-glawatz.de

Riibezahlplatz 10 « 30519 Hannover ¢ Tel. (0511) 86 46 80 * Fax 86 11 12
Email: a.stiter@arcor.de « www.uhrenstiter.de

SZB

Schacheearrum  Eamerode e\,

Bei den Landesmeister-
schaften in Rotenburg hol-
te sich unsere U 16-Mann-
schaft mit Anton, Joris, Jo-
hannes, Ole und Mika sou-
verin den 3. Platz. In der
Finalrunde mussten sie nur
die siegreichen Lehrter und

Bronze fiir

die starken Uelzener an sich
vorbei ziehen lassen.

Es gab viele interessante und
heiB umkimpfte Partien der
niederséichsischen Spitzenspieler,
bei denen sich unsere Vertreter
sehr achtbar geschlagen haben.
Herzlichen Gliickwunsch.

Unsere stark ersatzge-
schwiéchte U 12 musste sich in

U 16 des Schachzentrums Bemerode

der Abschlusstabelle mit einem
leistungsgerechten 5. Rang zu-
frieden geben. Tim, Tobias, An-
ton und Vitus konnten sich zwar
gegen die hinter ihnen platzier-
ten durchsetzen, scheiterten aber
an den stirkeren Mannschaften.
SZB in der Jugendliga Nieder-
sachsen

Als Sieger der Landesklasse
Siid qualifizierte sich unsere

Mannschaft fiir die hochste Spiel-
klasse in Niedersachsen. Ein groB3-
artiger Erfolg fiir unsere erfolgrei-
che Jugendarbeit. Die Ju-
gendliga Niedersachsen
umfasst 8 Mannschaf-
ten iber ganz Nieder-
sachsen verteilt. Das be-
deutet auch weitere Fahr-
ten und Einsatz und Bereit-
schaft etlicher Spieler, denn eine

Jugendligamannschaft umfasst 6

Spieler. Aber wir vertrauen hier
ganz auf unseren Luis, der als
Mannschaftsfiihrer unse-
re Mannschaft unge-
schlagen zum Auf-
stieg gefiihrt hat und
dafiir sorgen wird,
dass wir uns auch in der
Jugendliga schlagkriftig be-
haupten werden.
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8 Jahre ,,Zweite Liebe“ -
wir sind umgezogen!

Gut erhaltene Mode fiir Jung und Alt in Misburg

Exclusive Mode aus zweiter
Hand gibt es nun 8 Jahre in
Misburg, neuerdings in der
Anderter StraBe 24 in den
R3umen vom Friseur Haarmo-
ny. In groBeren und moderne-
ren Raumlichkeiten bieten wir
lhnen jetzt noch mehr exklu-
sive Second-Hand-Mode.
—_
8 Jahre
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Gerne nehme ich auf Kommission

* gut erhaltene Damenmode

* gerne auch Designerkleidung

* Handtaschen, Schuhe, Accessoires
usw.

Anderter StraBe 24
30629 Hannover-Misburg
Tel. (05 11) 60 77 99 25

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00 - 13.00 Uhr

Mo., Di., Do., Fr.15.00 - 18.00 Uhr
jeden 1. Sa. im Monat 10.00 - 13.00 Uhr:

L ———|

Von einer groBen Auswahl
an gut erhaltener Ware kann
man sprechen, denn es sind
die GroBen 36 - 52 vorhan-
den.

Aktuell ist gerade die
Sommermode eingetroffen, es
lohnt sich vorbeizuschauen
und zu stobern, von Accesso-
ires iber Schuhe, Handta-
schen bis hin zum Abendkleid
hat Kirsten Lochel fast alles.

Schauen Sie doch mal
rein, in gemiitlicher Atmo-
sphire finden Sie ganz be-
stimmt das ein oder andere
zum giinstigen Preis. Was der

eine nicht mehr trigt - kann

der andere sich driiber freuen,

Manche Kleidungsstiicke sind

auch noch mit einem Etikett

versehen, die noch nie getra-

gen wurden. Es lohnt sich.
PS

»Zweite Liebe*
Anderter StraBe 24
30629 Hannover

Tel. 0511-60 77 99 25

Offiungszeiten:

Mo. - Fr. 10 - 13 Uhr

Mo., Di., Do., Fr. 15 - 18 Uhr
jeder 1. Sa./Monat 10 - 13 Uhr

Schiitzen- und Volksfest 2018

Schiitzengesellschaft Bemerode von 1838 e.V.

Zu unserem 180-jahrigen Ge-
burtstag laden wir alle Biirge-
rinnen und Biirger des Stadt-
bezirks Kirchrode-Bemerode-
Wiilferode und dariiber hinaus
zu unserem Schiitzen- und
Volksfest 2018 herzlich ein.

Vom 15. bis zum 17. Juni
feiern wir mit Ihnen drei tolle Ta-
ge lang auf unserem traditionel-
len Festplatz ,Am Sandberge"
Bei Bratwurst, Liittge Lage, Auto-
scooter und weiteren Highlights
ist der SpaB garantiert. AuBer-
dem haben wir bei unserem Be-
zirksbiirgermeister Bernd Rodel
gutes Wetter bestellt!

Das vollstindige Programm
entnehmen Sie bitte dem neben-
stehenden Kasten.

Alle volljih- =T
o Verleihung der Biir-
B

rigen Biirgerin-
nen und Birger
unseres Stadtbe-

am 1., 4. und 8.
Juni jeweils von :
19.00 bis 21.30 " 7
Uhr die Méglich- s ol
keit, im Schiit- t
zenhaus Bemerode ihre Treffsi-
cherheit auf die Biirgerscheibe
unter Beweis zu stellen. Unter
fachkundiger Anleitung erfah-
rener Standaufsichten und
SchieBdiensten wird Ihnen der
Umgang mit dem Sportgerét er-
klart, Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Allerdings darf der
Teilnehmer nicht aktives Mit-
glied in einem Schiitzenverein

zirks haben noch SG E;merﬂdé
N e L

]
i
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26. JUNI

16.00 - 19.00 Uhr

Géansebliimchen &
Margeriten

Wir filzen mit einer Grund-
technik, die sich fiir verschie-
dene Bliiten eignet. Und da im
Juni vieles in aller Pracht
bliiht, schauen wir uns einige
Bliiten mal genauer an. Es
kann auch ein kleines Relief-
bild entstehen. Wir arbeiten
mit feiner Merinowolle im

Vlies und im Kammzug. Auch
fiir dltere Kinder geeignet! Lei-
tung: Gudrun Bialas. Bitte
mitbringen: 2 Geschirrtiicher,
kleine Plastikschale ca. 20 cm
Durchmesser, Schopfkelle,
scharfe Schere. Materialkosten
ca. 5 €

Ort: Nachbarschaftstreff
Mittelfeld, Am Mittelfelde 104
Tel. 89 88 39 01. Kosten:
9,00 € fiir Mitglieder 7,00 €

sein. Die feierliche

gerscheibe sowie
der Biirgerkette (fiir
ein Jahr) findet am
Schiitzenfest-Frei-
; tag im Festzelt statt.
A Neu ist in diesem
; Jahr das veridnderte
Festessen. Alle Teil-
nehmer kénnen zum Preis von
16,50 € pro Person unter zwei
Gerichten (Vorsuppe und Héhn-
chenbrust bzw. Schweinefilet je-
weils mit Beilagen) auswihlen.
Wichtig ist die Voranmeldung
mit gleichzeitiger Bezahlung
beim Vorstand im Schiitzenhaus.
Sie erhalten dann Ihre Essens-
marken. Géste sind gerne gese-
hen und herzlich willkommen!
Am Samstag, den 2. Juni,
treffen sich alle Schiitzinnen
und Schiitzen um 19.00 Uhr bei
unserer Vorjahreskonigin Silke
Wendisch, um dann mit Musik
zur Konigsproklamation ins
Schiitzenhaus zu ziehen. Ab
20.00 Uhr werden die neuen
Majestaten 2018 ausgerufen und
gebiihrend gefeiert. Ihre Ketten
erhalten dann am Schiitzenfest-
Freitag im Festzelt.
Wir freuen uns auf Ihren
Besuch im Schiitzenhaus und
auf dem Festplatz! sv

o
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4 Frischmarkd

Edeka beki Bemerode
Bemeroder Rathausplatz 7a UhlhornstraBe 1
30539 Hannover 30559 Hannover
Mo.—Fr.: 8-20 Uhr | Sa.: 8-16 Uhr - Mo.—Fr.: 7-20 Uhr | Sa. 7-16 Uhr

beki frischmarkt Kleefeld beki frischmarkt Kirchrode
OttweilerstraBBe 19
30559 Hannover

Mo.-Sa.: 8-20 Uhr

K www.hotel-hennies.de

_-.‘-@J'f_, "f Matjesbuffet

Jeden Freitag, noch bis zum
13. Juli, von 18 bis 22 Uhr fiir
19,50 € p.P. Behutsam im
Fass gereift, schmeckt der
Matjes mit Sherry, Krdutern
oder ganz klassisch - erle-
ben Sie die ganze Vielfalt der
norddeutschen Spezialitdit.

Bitte reservieren Sie unter Tel. (0511) 901 80
Hannoversche Stral3e 40 - 30916 Isernhagen
E-Mail: info@hotel-hennies.de j

Festprogramm zum
Schiitzen- und Volksfest 2018

Freitag, 15.Juni 2018

17.45 Uhr Treffen aller Schiitzen auf dem Festplatz

18.00 Uhr Abmarsch mit Musik zum Abholen der Kdnige

19.00 Uhr BegriiBung, Fassanstich durch den Bezirkshiirgermeister,
Ubergabe von Bezirksratspokal, Schiitzenhauspokal und
Pokal des Bezirksrates, Ubergabe der Biirgerscheibe und
Preisverteilung, Beginn des Kreis-Ost-Abends
Kettenwechsel der Konige

Konigstanz

Musik von DJ,,Gutschi”

Samstag, 16.Juni 2018

09.30 Uhr Individuelle Konigsfriihstiicke

10.40 Uhr Treffen der Schiitzen auf dem Festplatz
Abmarsch mit Musik zum Scheibenaufhangen
Kinderausmarsch mit Musik

20.00 Uhr
anschlieBend
anschlieend

10.50 Uhr
14.30 Uhr
15.00 - 16.30 Uhr Kindernachmittag

18.00 Uhr
18.00 Uhr
18.30 Uhr

Treffen aller Schiitzen auf dem Festplatz

Musik von DJ,,Gutschi”

Treffen und Empfang der Gastvereine auf dem Festplatz
19.00 Uhr AusschieBen des Bemeroder Vereinspokals

21.00 Uhr Preisverteilung mit dem Bezirkshiirgermeister

Sonntag, 17. Juni 2018

11.45 Uhr Treffen aller Gaste und Schiitzen im Festzelt
12.00 Uhr Festessen (Anmeldung erforderlich!)
anschlieBend  Ehrungen und Auszeichnungen

14.15 Uhr Empfang der Gastvereine

15.00 Uhr Festausmarsch

16.00 Uhr Musikdarbietungen der Kapellen im Festzelt
anschlieend Musik von DJ,,Gutschi”

19.00 Uhr Einldsen der Konigsscheiben
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Der Anderter Erlebnis Biergar-
ten war zu Himmelfahrt wie-
der komplett iiberfiillt. Das
Konzept mit Open Air GoGo
: Dance und abschlieBendem
Carwash ging erneut auf.

Bereits vor 11 Uhr ging es los
mit den ersten Besuchern, die die
besten Plitze bekommen woll-
ten. Stundenlang war ,landun-
ter* und kaum ein Durchkom-
men. Fahrrader sowie Bollerwa-
gen, soweit das Auge reicht. Die
GoGos und jeder Gast, jeden Al-
ters, ganze Familien, alle hatten
ihren SpaB. Die Méadels tanzten
nicht nur an den ihnen vorberei-
teten Stangen, sondern gerne
auch mal auf den Tischen zwi-
schen den sichtlich erfreuten,
vorwiegend ménnlichen Grup-
pen. Das DJ Team aus Hannover
und Mallorca heizte mit seiner
Partymusik und den Spriichen so
richtig ein. Beide trugen sehr viel
zu einem spaBigen Tag bei. Den
kronenden Abschluss des GoGo
Dance war Carwash. Hier konn-
ten die beiden vom Autohaus
Buchmann und Heyna zur Ver-
fligung gestellten Wagen zeigen,
wie stabil Autodécher und Mo-
torhauben sind. Neben den Fahr-
zeugen und den GoGos wurden
einige Géste nass, was keinen
storte bei dem warmen Sommer-
wetter. Trotz der schlechten Wet-
terprognosen blieb es von oben
trocken und es konnte den Tag
iiber ausgiebig gefeiert werden.
Das Team vom Anderter Erleb-
nis Biergarten bedankt sich bei
all seinen Gésten fiir die gute
Stimmung und dafiir, dass es

trotz der hitzigen Stimmung al-
les friedlich blieb! Die Chefin Sa-
bine Lotsch, die vor tiber 10 Jah-
ren die Idee zu dem GoGo Dan-
ce hatte, sagte uns im Anschluss,
dass sie das Konzept und die
Auftritte in den néachsten Mona-
ten erneut tberarbeitet. Stich-
wort auf dem Tresen tanzen und
Aktionen mit reichlich Wasser.
Lassen wir uns tiberraschen, was
im ndchsten Jahr zum Vatertag
auf uns zu kommt.

Essen, Trinken, Football und
amerikanisches Flair!

Im Anderter Erlebnis Bier-
garten geht es abwechslungs-
reich durch den Juni. Bereits am
kommenden Wochenende, 2.
und 3. Juni, findet das Erdbeer-
wochenende statt. Wer die klei-
nen Dinger auf Kuchen, mit
Schlagsahne, als Sekt, in Bowle
oder einfach nur pur mag,
kommt an den Tagen voll auf sei-
ne Kosten. GenieBen Sie die herr-
liche Zeit und die leckeren Kost-
barkeiten. Am Samstag ab 14
Uhr und am Sonntag ab 11 Uhr.

atertagsfete wieder sehr erfolgreich

Eine Woche spiter wird es
volliger. Samstag, der 9. Juni
steht ganz im Zeichen von or-
dentlich XXL Essen. Spare Rib
all you can eat von 15 bis 19
Uhr. Ob scharf oder classic, mit
oder ohne Beilagen, sie haben
die Wahl. Egal was fiir ein Wet-
ter, es findet statt, ab drauBen
oder in den Besenwirtschaft.
Da bereits nachgefragt wurde,
die Besenwirtschaft aber ein
begrenztes Kontingent an Plét-
zen zur Verfligung hat, ist der
Vorverkauf zu empfehlen. Ab
sofort konnen fiir € 10,00 Kar-
ten gekauft werden. An der Ta-
geskasse des 9. Juni kostet ei-
ne Karte €12,00. Wer am 9. Ju-
ni nicht satt wird, ist selber
schuld.

Nun zum sportlichen und
internationalen Teil des Juni.
Am Samstag, dem 16. Juni gibt
es zum zweiten Mal in diesem
Jahr, die Kombination, die der
Anderter-Erlebnis Biergarten
Stampeders, als Anlass nimmt,
einen US-Day umzusetzen. Be-
reits um 11 Uhr 6ffnet der Bier-
garten an
diesem
Samstag sei-
ne Tore, mit
dem Kick Off
zum Jugend-
spiel. Die
Spielge-
meinschaft
Hannover
Stampeders /
Schaumburg
Rangers tre-
ten zu ihrem
Heimspiel in

Anzeige

Herzlich Willkommen

Manfbboos T
HITrr3 =larnaver
Tt 811 B3 B 5
gutbiingeriiche Kiche 'L
o &0 Persance, Feane cleér Arl, Tagingen,

Clubrawn fes 28 Pereones, Semertarresca
Brivch/Frihst ik = suimm ot 05meem
Swagreks roe!

Mannschafesfelern

chie wic 78

in der Mardalwiese...

...gerne verwdhnen wir Sie
mit unserer gutbiirgerlichen
deutschen Kiiche.

In unserem Gastraum oder
auf unserer groBen Sonnen-
terrasse haben Sie die Mog-
lichkeit einen gemiitlichen
Nachmittag oder Abend zu
verbringen. Ob zu zweit oder
bis zu 80 Personen, wir haben
fiir Sie das richtige Angebot.
Egal ob Familien-, Betriebs-
feiern, Seminare oder andere
Veranstaltungen, fragen Sie
uns, wir haben die individuel-
le Losung fiir Sie. Unser reich-
haltiges Buffet- oder Grillan-
gebot lasst keine Wiinsche of-
fen.

Wir freuen uns auf Ihren
Besuch!

Ihr MarWie Team
MardalstraBe 56
30559 Hannover

Tel. 0511- 524 83 56

sportplatz am Kanal 10
wat eielenis-blergariende

3o, u, Feinrfagsab 11

Neugierig bleiben!
auch 2018 das Erlebnis Biergarten!
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Samstag, 16.06.
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Hannover, gegen die Spg. Wil-
helmshaven /| Emden an. Um
15 Uhr geht’s weiter mit dem
Kick Off zum Spiel der Herren-
mannschaft der Hannover
Stampeders, gegen die Nord-
horn Vikings. Um den Tag ab-
zurunden bietet der Biergarten
unter anderem Hot Dogs,
Maiskolben und Hamburger
an. Wer es stiBer mag, kann auf
Pancakes zuriickgreifen. Und

fur alle, die es sich richtig gut
gehen lassen mochten, stehen
verschiedene Margarita zur
Verfiigung. Alle verfeinert
nach dem Rezept von Marga-
ritaville. Wer sich also mal
wieder amerikanisch verwoh-
nen lassen und / oder mehr
iiber American Football erfah-
ren mochte, sollte es am 16.
Juni im Anderter-Erlebnis
Biergarten machen. WL
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SPARGELSUPPE SATT
'VANILLEPUDDING MIT
ERDBEEREN SATT

DO+S0 | 16.30-22 UHR
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Mobel Taxi - clever und gilinstig transportieren

Interview mit Griinder J. Botros.

Herr Botros, wie kamen Sie auf
die Idee, ein Taxiunternehmen
fiir MGbeltransporte zu griinden?

Die Idee kam mir aus einem
Spontankauf im Januar 2014. Ich
wollte mir bei einem Technik-Dis-
counter eigentlich ein neues Han-
dy kaufen und schaute dabei auch
bei der TV-Abteilung vorbei. Ich
sah einen groBen 55 Zoll Full HD
von Samsung, der von 2000 auf
999 Euro reduziert war. Davon
gab es nur noch drei Stiick auf
Lager.

Ich iiberlegte nicht lange und
ging sofort zu einem Mitarbeiter
und sagte, dass ich ihn mitneh-
men wolle, da ich sowieso vor
hatte, mir so einen groBen Fern-
seher zu kaufen. Ich ging also vol-
ler Vorfreude zur Kasse und zahl-
te erstmal den Fernseher, das
Handy habe ich dann auf ein an-
deres Mal verschoben. Also ging
ich zum Lager, um mir mein neu-
es Schmuckstiick sofort nach
Hause liefern zu lassen. Es stellte
sich heraus, dass das zwei Wo-
chen dauern wiirde, bei einer Ex-
press Lieferung etwa sieben bis
zehn Tage. Ich wollte auf keinen
Fall so lange warten. Ich rief bei
der Taxizentrale an und gab an,
dass ich ein groBes Lastentaxi
bréuchte. Nachdem ich die Mafle
des Fernsehers durchgegeben hat-
te, bekam ich die Antwort, dass
das in kein Taxi passe. Ich wurde
ungeduldig und rief eine andere
Taxi Zentrale an, doch auch die
gaben mir keine erfreulichere
Antwort. Den Fernseher wieder
ins Lager bringen durfte ich nicht,
da ich schon unterschrieben hat-
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te. Ich bat also einen Freund,
schnell zu einer Autovermietung
zu fahren, die einen freien Trans-
porter hatten. Da man bei einer
Autovermietung erst eine Kaution
hinterlegen muss, ist dann mein
Freund erst zu mir, hat Geld ab-
geholt und fuhr dann zu der
Autovermietung. Endlich kam
mein Freund mit dem Transpor-
ter an, wir luden beide den gro-
Ben Fernseher in den Transporter
ein, fuhren zu mir nach Hause
und trugen den Fernseher in mei-
ne Wohnung hoch.

Nach diesem groBen, stres-
sigen und vor allem teuren
Aufwand fragte ich mich ernst-
haft, wieso es nicht so einen
Service gibt, der diese Dienst-
leistung anbietet. Ich tiberlegte,
dass ich sicherlich nicht der
einzige Kunde war, dem so et-
was passierte. Meine Suche
noch einem Unternehmen, das
kurzfristig Transporte anbietet,
verlief erfolglos. Nicht nur in
Hannover sondern deutsch-
landweit! Also habe ich mir eine
Domain registrieren lassen unter
www.moebel-taxi-hannover.de.

Wie lange dauerte es von der Idee
bis zur Umsetzung?

Ich hatte nicht das notige
Geld, um mir den Transporter zu
kaufen. Ich ging zu meiner Haus-
bank und fragte nach einem Kre-
dit. Die lehnten es leider ab. Also
musste ich mir einen Transporter
mieten. Diese Langzeitmiete war
enorm hoch. Ich hatte mir auch
Flyer drucken lassen und fing an,
mit meinem besten Freund tage-
lang die Flyer in Briefkésten zu
verteilen. Das war der richtige er-

ste Schritt, denn die Leute riefen
an und ich hatte tiglich sechs bis
acht Auftrige. Mit der Zeit wur-
de es immer mehr. Nach etwa
sechs Monaten hatte ich genug
Geld fiir meinen ersten Transpor-
ter. Ich kaufte mir einen alten, et-
was rostigen Transporter, war
aber sehr stolz darauf, da ich nicht
mehr auf die Autovermietung an-
gewiesen war und kiindigte mei-
nen Job im Sicherheitsdienst. Von
der Idee bis zur Umsetzung dau-
erte es nur drei Monate.

Welche Voraussetzungen brachten
Sie fiir das Unternehmen mit?

Ich bin von Beruf Speditions-
kaufmann, bringe also das nétige
Know How mit.

Wie kam lhre Idee bei lhren
Freunden an?

Ich fragte Freunde, und Be-
kannte was sie machen wiirden,
wenn sie mal ein Sofa, Schrank,
sperrige Mobel oder dhnliches
kurzfristig transportieren wollten.
Niemand wusste eine Losung, au-
Ber sich einen Transporter zu mie-
ten oder Bekannte anzurufen.
Viele, denen ich von meiner Idee
erzahlte, waren begeistert und das
bestarkte mich in meiner Idee,
Mobel Taxi zu griinden.

Was ist das Besondere an Mo-
bel Taxi?

Das Besondere an Mdobel Ta-
xi ist, dass der Kunde wirklich K6-
nig ist. Er entscheidet, wann er
seine Mobel oder andere Gegen-
stinde geliefert haben mochte
und da unsere Mobel Taxis
grundsatzlich immer mit zwei
Mitarbeitern besetzt sind, ist das

Bordsteintransporte

gewerblicher Umzug
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Seniorenumzug
Miniumzug

Transporter mieten
inkl. Fahrer

Marienstrale 115
30171 Hannover
T 0511-879 420 44

info@moebel-taXi-hannover

.de

www.moebel-taxi-hannover.de

Handling selbst schwerer Gegen-
stande kein Problem. Der Trage-
service in die Wohnung oder die
Montage vor Ort kénnen gegen
einen Aufpreis gerne zusitzlich
gebucht werden. Und das alles zu
fairen und transparenten Preise,
garantiert ohne versteckte Zu-
satzkosten!

Ihr Unternehmen und lhre Dienst-
leistungen scheinen einmalig in
Hannover und der Region zu sein.
Welche lhrer Dienstleistungen sind
besonders gefragt?

Der spontane und kurzfristi-
ge Mobeltransport innerhalb we-
niger Stunden.

Wo sind hier die Vorteile gegenii-
ber einer gewdhnlichen Autover-
mietung?

Da der Fahrer gestellt wird,
benétigt der Kunde selbst keinen
Fiihrerschein. Bei uns wird keine
Kaution verlangt, wie es bei Auto-
vermietungen blich ist. Zudem
ist alles inklusive. Dazu zéhlen al-
le gefahrenen Kilometer, Treib-
stoff, Versicherungen und Fahrer.
Der Kunde kann entspannt und in
Ruhe seinen Umzug machen, da-
nach ist keine Riickfithrung oder
Betankung des Transporters not-
wendig. Dabei haben wir alles an
benétigtem Umzugsmaterial im
Programm, zum Beispiel Kartons,
Zurrgurte, Sackkarren, Mobelrol-
ler oder Schutzdecken. Hilfreiches
Zubehor, dass dem Kunden vor
allem bei sehr empfindlichen oder
sperrigen Mobeln so manchen
Handgriff erleichtert. Ganz wich-
tig ist auch, dass bei uns keine
komplizierten Vertrige abzu-
schliefen sind.

Wie hat Mabel Taxi lhr Leben
verindert?

Ich kann nur von Gliick re-
den, dass ich diese Erfahrung mit
dem Spontankauf hatte, der mich
auf die Geschiftsidee brachte,
Mobel Taxi zu griinden! Ich be-
schiftige inzwischen schon zwolf
Mitarbeiter. Es macht mich gliick-
lich zu sehen, dass wir Menschen
helfen konnen. Denn wir sind zur
Stelle, wenn der Kunde in einer
schwierigen Situation ist. Immer
wieder werden wir gelobt, dass es
uns gibt, nicht zuletzt, weil unser
Preisleistungsverhiltnis stimmt.
Wir erleben tagtéglich spannende,
traurige und lustige Geschichten.

Was gefiéllt lhnen besonders
gut an lhrer Arbeit?

Die Abwechslung! Mittlerwei-
le wird das Mobel Taxi zu allen Si-
tuationen gerufen, neben dem
normalen Transport von Mdbeln
sind es auch dramatische Falle, wo
sich manche Lebenssituationen
schlagartig dndern. So kann es
sein, dass sich ein Paar trennt und
einer wird aus der gemeinsamen
Wohnung rausgeschmissen. Aber
auch der umgekehrte Fall kann
eintreten und ein Liebespaar
mochte schnell zusammenziehen.

Was ist lhre Vision in Bezug
auf Mabel Taxi?

Ich habe eine Vision, die ich
hoffentlich zu einer erfolgreichen
Mission machen kann. Ich moch-
te deutschlandweit, aber auch in
Osterreich und der Schweiz, Mo-
bel Taxi als erfolgreiche Marke
etablieren. Dafiir habe ich mir in
allen drei Landern bereits alle ent-
sprechenden Domains gesichert.

Mobeltransporte inkl. Trageser vice

Privatumzug

Mébel- und Kiichenmontage
Entriimpelungs- und Entsorgungsservice

Paket-Angebote (all inklusive)




1 0 Kronsberg Nachrichten

LOKAL

1. Juni 2018

Anzeige

,vorfreude“, das neue
Halbjahresprogramm

Das Seniorenbiiro Kirchrode
Bemerode Wiilferode lddt
wieder alle Interessierten zur
Vorstellung des neuen Pro-
gramms am 19. Juni von 15 -
17 Uhr in den Ratssaal des
Rathaus Bemerode ein.

Bei Sekt oder Saft stellt das
Kernteam in Form einer Beamer-
Show alle Aktionen vor. Ganz
Schnelle kénnen ihre Anmeldun-
gen wieder sofort am selben
Nachmittag abgeben. Die Zusa-
gen kommen ja wie gewohnt
nach zeitlichem Eingang. Jede/r
kann aber auch einen Flyer mit-
nehmen und in Ruhe zuhause mit
Kalender buchen. Von August bis
Dezember sind wieder Angebote
im Bereich Busreisen, Ausfliige in
die Natur, Reiseberichte, Compu-

ter-, Laptop-, Handytrainings,
Ratgeber, Kulturveranstaltungen,
Sport- und Spieletreffs, Kinocafés
und Vernissagen dabei. Neu be-
gonnen hat bereits Nordic Wal-
king im Tiergarten und Boule im
Lonspark. Wie immer hat sich das
Kernteam um moderate Preise,
kurze Wege und mehrere Zu-
stiegsmoglichkeiten fiir den Bus
bemiiht. Auch Umbuchungen
werden moglich gemacht. Neues
und Bewdhrtes steht zur Auswahl
sowie Wiederholungen von frii-
her stark nachgefragten Veran-
staltungen; z.B. Grillen, Boulen
und Klonen. Ab 20.6. kdnnen Se-
nioren auch alles auf der Inter-
netseite nachlesen: www.senio-
renbuero-kbwrode.de. Das Kern-
team freut sich auf rege Nachfra-
ge bei der ,Vorfreude*.

wachentliches Angebot:

Seidenmalen
Schach

* PC & Internet

< Rommé

E Skat + Doko

* Nordic Walking

0000000000

Seniorenbiiro Sprechzeiten: montags 10.00 — 12.00 Uhr, Bemeroder Rathaus 1. Etage
Telefon (0511) 168-487 85 - Email: info@seniorenbuero-kbwrode.de
www.seniorenbuero-kbwrode.de

00 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000

monatliches Angebot:

wandern
radfahren
Sonntagscafé
Aquatage
Gespréchskreise
Boule
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Physiotherapie

als Kooperationsangebot
in der Tierarztpraxis

Alt Bemerode

Wir freuen uns, die Tierphy-
siotherapeutin Anna-Nata-
scha Gaedeke als Koopera-
tionspartnerin in unserer
Tierarztpraxis in Alt-Beme-
rode begriiBen zu diirfen.

Als  zertifi-
zierte Physio-
therapeutin fiir
Pferde, Hunde
und Katzen, so-
wie Osteopat- s
hin fiir Pferde
unterstiitzt sie
uns bei der
ganzheitlichen Behandlung
unserer vierbeinigen Patienten
in der Kleintierpraxis.

Das erweiterte Angebot
in unseren Praxisrdumen in
Alt-Bemerode, Hinter dem
Dorfe 4, dient der Schmerz-
linderung und Steigerung der

terarztpranls — o]
| I:urn'E'-JrJL'.J'I E -

.

Lebensqualitét bei degenera-
tiven Erkrankungen wie Ar-
throse, Spondylose, Cauda
Equina-Syndrom u.a. Auch
nach orthopéadischen Eingrif-
fen und bei Senioren hilft die
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physiotherapeutische Be-
handlung Threm Vierbeiner,
seine Mobilitdt und Freude
an der Bewegung wiederzu-
erlangen.

Ein einfacher physiothera-
peutischer Check-Up kann so
manche Verspannung oder Be-

FIERHEILFARLIE-HARRIVER LLM

wegungs-
einschrian-
kung auf-
decken.
Wenn sich
d i e

Schmerz-
ursache je-
doch nicht
so leicht
definieren
lasst oder
weitere Be-
gleiter-
krankun-

TAG DER OFFENEN TUR

Samaiag, 9. Junl z2b 11 Uhr

HiiSari

sy TEMITTIFULE o an

v.L.n.r.: Dr. Jacqueline Kosters, Anna-Natascha Gaedeke, Dr. La-
ra Steinhoff, Dr. Constanze Frommhagen

gen beste-
hen, stehen
unsere Tier-
drztinnen
mit weiter-
fiihrender
Diagnostik
gern zur
Verfiigung:
Damit Sie
Ihren Vier-
beiner
rundum

Linser Srogramim
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versorgt

wissen.

Weitere Infos zur Physio-
therapie finden Sie unter
www.tierheilpraxis-
hannover.com, die Termine
vereinbaren Sie bitte direkt mit
Anna-Natascha Gaedeke
(0157-39 44 20 96).

Herzlich Willkommen
in der Tierarztpraxis
Alt Bemerode!

Dr. med. vet.
Constanze Frommhagen
(Heimtiere & Chirurgie)

Dr. med. vet.

Jacqueline Kosters

(Innere Medizin &
Bildgebende Diagnostik)
Dr. med. vet.

Lara Steinhoff (Verhaltens-
medizin & Endokrinologie)
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Tone von auBen - Beriihrung von innen

2. BVN Klassik Open Air

Herzlich willkommen zu unse-
rem diesjdhriges Highlight,
dem 2. BVN Kilassik Open Air,
in Kooperation mit dem Fo-
rum Artikel 30, mit Felix Klie-
ser, einer der weltbesten Hor-
nisten, und dem MHH Sym-
phonieorchester, unter der
Leitung von Volker Wor-
litzsch.

Das auBergewdhnliche,
hochkarétige Konzert geht in
unserem wunderschonen,
barrierefreien BVN Sinnes-
garten, in herrlicher Open Air
Atmosphire, tiber die Biihne.

Sie erwartet ein breitgefa-
chertes Programm, das fiir
Musikliebhaber ein besonde-
res Klangerlebnis bereithélt.

So freuen wir uns, Sie er-
neut - oder zum ersten Mal -
auf unserem inklusiven Kon-
zert im BVN Sinnesgarten be-
griilBen zu konnen. Dieser
Magie kann sich doch (fast)
niemand entziehen. Unsere
Konzerte unter freiem Him-
mel, bei wunderbaren Tempe-
raturen, sowie erfrischenden
Getrianken und Kostlichkeiten
vom Grill, besitzen lidngst
faszinierende Magnetkraft
und haben ihren familidren
Reiz dabei nicht verloren. In-
klusive Volksfeste im besten
Sinn.

Zum Programm:

Rossini

Die diebische Elster*
Smetana ,,Die Moldau*
Mozart und Hornkonzert
Es-Dur KV 447
Beethoven Sinfonie Nr 6-
Pastorsle.

Der Solist: Felix Klieser. Ein
Hornist ohne Arme erobert die
Welt.

Die Kiinstlerlaufbahn des
1991 geborenen Musikers ist
eindrucksvoll: Er ist jlngster
Hornspieler aller Zeiten an der
Musikschule Géttingen, dann
mit 13 Jahren Jungstudent an
der Hannoveraner Hochschu-
le, Hornist im Bundesjugend-
orchester und auf Tournee mit
Popstar Sting, ,Life Award“-
Preistrager und Bundessieger
bei ,Jugend musiziert” 2013
erschien sein vielgelobtes De-
biit-Album ,Reveries® im
Jahr darauf gab’s den ,Echo
Klassik* als Nachwuchskiinst-
ler des Jahres sowie den mit
10.000 Euro dotierten Musik-
preis des Verbandes der Deut-
schen Konzertdirektionen

Wen wundert’s, dass ein
Buchverlag auf ihn aufmerk-
sam wurde und ihm anbot,
seine Autobiografie zu verof-
fentlichen. So geschehen, das
Buch ,FuBnoten - Ein Hornist
ohne Arme erobert die Welt“
von Felix Klieser ist seit Som-
mer 2014 erhéltlich.

Im Sommer 2016 erhilt er
den Leonard-Bernstein-Award
des Schleswig-Holstein Mu-

sikfestivals und reiht sich da-
mit in eine Schar sehr be-
rihmter Preistriger ein.

Klieser bedient die Ventile
an seinem Horn mit den Ze-
hen des linken FuBes, denn
der Hornist ist ohne Arme ge-
boren. Ein alles andere als
leichtes Los - und doch sieht
er in dieser Biirde vor allem
eine Herausforderung. Er zeigt
damit, wie man trotz Handi-
cap den eigenen Zielen treu
bleiben und das eigentlich
Unmogliche schaffen kann.
Moderation: Fritz Stenger
Lutz

Sonntag 24.6.2018
Beginn 15.30 Uhr

BVN Sinnesgarten
Kiihnsstr. 18.

Zugang tiber Gandhistr. 5
30559 Hann.-Kirchrode

Bei Unwetter findet die
Veranstaltung um 17.30 Uhr in
der Markuskirche, An der
Markuskirche 2, 30161 Hanno-
ver, statt. Wetterhotline am
23.6.2018 14.00 Uhr. Tel.0151-
15540361.

Das Ticket kostet 15 € Vor-
verkauf bei: becker+floge -
Mein Optiker, TiergartenstrafBe
118, 30559 Hannover, Buch-
handlung an der Marktkirche,
Hans Lilje Platz 4, 30159 Han-
nover. Die Begleitung eines
schwerbehinderten Menschen
laut Ausweis sowie Kinder bis
14 Jahre haben freien Eintritt.

Werner Schlager

BVN Kulturbeauftragter
Telefon bei Riickfragen
0151-15 54 03 61

Grundschule WasserkampstraB3e ist
Deutscher Schulschachmeister

Zum dritten Mal in Folge
qualifizierte sich die Kirchro-
der Grundschule fiir das
Bundesfinale Schulschach
Mannschaftsmeister in Fried-
richroda (Thiiringen) vom 6.-
9. Mai.

Wie auch im letzten Jahr
reisten die Grundschiiler als
Niedersachsenmeister und mit
einer zweiten qualifizierten
Mannschaft an. Das gesamte
Turnier spielte das erste Vierer-
team an den Spitzenbrettern,
sogar die zweite Mannschaft
konnte viele Spitzenteams hin-
ter sich lassen. Eigentlich ist die
Deutsche Meisterschaft ein Ver-
gleich der besten Schulen
Deutschlands. Keiner hatte da-
mit gerechnet, dass in der 7.
Runde Wasserkamp 1 und 2 auf
den beiden vorderen Plitzen
stehen wiirden und damit
gegeneinander antreten mus-
sten. Die erste Mannschaft ge-
wann das interne Duell zwar

3:1, diese Auslosung hinterlie
bei beiden Teams spiirbare Ein-
driicke, sie verloren beide ihre
néichsten Partien. Die erste
Mannschaft zum einzigen Ma-
le. Gut eingestimmt fiir die letz-
te Runde, gewannen beide
Mannschaften ihre Spiele deut-
lich, so sprang nicht nur der Ti-
tel heraus, sogar das zweite

Team beendete das Turnier mit
dem 7. Platz von 76 Mann-
schaften. Fiir das Meisterteam
spielten Jonas E., Tobias S.,
Paul S. und Linus v. A.
Parallel zum Hauptturnier
veranstaltete die Deutsche
Schachjugend auch ein Open
fiir die Auswechselspieler. Auch
hier konnte der erste Platz ge-
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janosch-apotheken-hannover.ce
Fir Sie in Anderten und Kirchrode.
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Fanpawer = Andesten
Am Tergartensts 4
Feda 511 52 171

NamedorfstraBBe 6 - 30539 Hannover
Telefon (o0511) 52 12 33 - Mobil (0172) 540 12 06

Offnungszeiten: Montag - Donnerstag 16.30 bis 19.00 Uhr
Theoretischer Unterricht: Montag & Mittwoch 18.30 - 20.00 Uhr
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auch in
Kirchrode

www.fahrschule-neiseke

Grof3er Hillen 29 - 3055 9 Hannover

Telefon (0511) 52 48 3 2 88 - Mobil (01 72) 540 12 06
Offnungszeiten: Montag — Donnerstag 16.30 bis 19.00 Uhr

Theor etischer Unterricht:

Dienstag & Donnerstag 18.30 - 20.00 Uhr
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sichert werden. Punktgleich mit
Platz 2 verpassten die viert-
und flinftplatzierte Katharina S.
und Claudia G. als beste Mad-
chen die Treppchen denkbar
knapp. Katharina war die ein-
zige Erstkldsslerin unter den 63
Teilnehmern.

Dieses tolle Ergebnis haben
sich die Kinder selber erarbei-
tet. Alle Spieler sind die ersten
Teilnehmer, als 2014/15 das
Projekt ,Schach als Fach“ an
der GS entstand. Alle ersten
und zweiten Klassen erhalten
seit dem regelmiBig im Klas-
senverband qualifizierten
Schachunterricht. Durch viele
zusétzliche Turniere, Vertre-
tungsstunden und weitere An-
gebote sind auch die anderen

CLURLEH

IS TIERARTENSTR, 124
ket
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Klassenstufen versorgt. Schach
wird an der Schule gelebt.
Durch viele Schachprojekte ist
die Grundschule bereits seit
2015 mit dem Qualititssiegel
Deutsche Schachschule ausge-
zeichnet worden. Noch sind
nicht alle Projekte umgesetzt,
der Forderverein unterstiitzt
Schach intensiv, aber auch an-
dere Aktivititen miissen gefor-
dert werden. Deshalb sind
Sponsoren herzlich eingeladen,
sich einzubringen.

Lust auf Schach bekom-
men? Im KroKuS gibt es don-
nerstags von 16.30-18.00 Uhr
eine offene Schachstunde, au-
Ber in den Ferien.

Michael May
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Aluminium-Tiren, -Fenster,
Kunstschmiedearbeiten, Gitter, Gelander
Edelstahl- und Blechverarbeitung
Garagen- u. Schiebetore mit Funksteuerung

Georg Liideritz Metallbau GmbH
Dohrbruch 62 - 30559 Hannover
Tel. (05 11) 52 14 27 - Fax 52 00 49
www. luederitz-metallbau.de
mail@luederitz-metallbau.de
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Fassadenanstrich am Pariser Platz durch Malereibetrieb Weise

Den beriihmten ,Pariser
Platz" gibt es nicht nur in
Berlin, sondern auch in
Hannover-Linden und ge-
nau dort, am Eckgebdude
KirchstraBe/EgestorfstraBe
fiihrte der Malerbetrieb
Weise eine Fassadenreno-
vierung durch.

Es handelt sich um ein
historisches Gebdude mit rund
500 Quadratmetern Fassaden-
flache mit vielen Lisenen, Er-
kern und Stuckelementen. Der
Altanstrich war weitestgehend
intakt, nichtsdestotrotz be-
deutete es eine Herausforde-
rung und eine schone Aufga-
be fiir den Malermeister
Achim Weise und seine Toch-
ter Karoline, ebenfalls Maler-
meisterin.

Als Anstrichsystem wurde
einzA Premium Fassadenfarbe
ausgewahlt. Dieses Produkt ist
so formuliert, dass durch einen
kleinen, anorganischen Parti-
keliiberschuss eine gleichfor-
mige, aber raue Oberfldchen-
struktur entsteht, die als Sili-
katnetz einen Spreiteffekt des
Wassertropfens hervorruft und
so die Abtrocknung der Farbe
beschleunigt. einzA Premium
Fassadenfarbe bildet durch die
Silikatstruktur Anstrichfilme
mit anorganischem Charakter
und gleichmaBig mikrorauer
Oberflache, worauf die hohe
Widerstandsfahigkeit und ein-
fache Sauberhaltung beruht.
AuBerdem ist dieses Produkt
leicht zu verarbeiten und in
siamtlichen Fassadenfarbtonen
lieferbar. Durch die Verwen-

dung von einzA Hydrosol Tief-
grund auf Wasserbasis konnte
auf den Einsatz von Losungs-
mitteln komplett verzichtet
werden.

Die schone Jugendstil-
fassade ist ein echter Blick-

Andreas Schwanitz
Fachberater
fiir einzA-Farben
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HAectiim Weise aund Raroline Weise
4
die Mlalenmecster

Moderne Wohnraumgestaltung

Fassadenbeschichtung - FuBbodenverlegung
Vollwdarmeschutz - Innenddmmung - Altbaurenovierung

Tapezierarbeiten - Trockenbau
,-'.‘-
‘ —
Werkstatt: Berckhusenstr. 125 - 30625 Hannover - r—
Tel. (0511) 549 04 45 - Mobil (0172) 544 36 30 . i

E-Mail: Achim.Weise@t-online.de - Internet: www.maler-misburg.de

fang geworden. Anfang Sep-
tember 2016 wurde sie fer-
tiggestellt.

Biiro: Gertsertsweg 33 - 30629 Hannover
Tel. (05 1) 586 50 06 - Fax (0511) 586 50 07
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Valdes

Hannover-Dohren

Fiedelerplatz 3

Tel. 0511-83 00 58
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Designbdden

Hannover-Kleefeld
Breithauptstale 6
Tel. 0511-55 27 25

Fiir jeden Lichteinfall die passende Idee

Als Flachenvorhang, Lamelle, Rollo, Plissee oder

Jalousie: Erleben Sie eine harmonische Raumgestaltung

Sonnenschutz

durch langlebigen Sonnen-, Sicht-, Warme- und Blend-

schutz mit schonsten Textil- und Farbkombinationen.

o
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Stilgarnituren

Polsterstoffe

Teppichboden




geMit und die
Pflanzaktion 2018

In Zusammenarbeit und mit
der Unterstiitzung des Be-
zirksrates Dohren-Wiilfel
kann auch 2018 die Pflanz-
aktion am Riibezahlplatz
durch geMit e.V. stattfinden.

In diesem Jahr wird die
,Pflanzaktion* von geMit e.V.
in Verbindung mit dem Verein
,Hannover summt e.V“ be-
sonders ,bienenfreundlich®
sein. Lavendel, Thymian, Ros-
marin sowie esshare Friichte
wie Erdbeeren, Zucchini, Gur-
ken usw. werden die Pflanzkii-

bel auf dem Riibezahlplatz wie-
der ein ,Hingucker* fiir Biirger
und Bewohner.

Die Aktion, an der sich die
,Pflanzpaten“ Podologie Go-
roncy, das Familienzentrum
der Gnadenkirche, Frisor Lud-
wig u.a. beteiligen, findet am
Freitag, den 22. Juni um 11 Uhr
statt. Die Bezirksbiirgermeiste-
rin Antje Kellner und Mitglie-
der des Bezirksrates, als Unter-
stiitzer, werden den offiziellen
Bepflanzungsstart geben.

Alle Biirger sind herzlich
eingeladen!
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Thema Bewirtung im Freizeitheim
Dohren wurde vertagt

Das aktuelle Gastronomiean-
gebot im Freizeitheim D6hren
wird von vielen Seiten als un-
zureichend kritisiert. Abhilfe
ist erst einmal nicht erkenn-
bar. Die Stadt Hannover hat
das Heft aus der Hand gege-
ben, einem Generalpachter
die Bewirtung und Konzes-
sionsvergabe fiir die Freizeit-
heime {iberlassen.

Damit bei einem bald neu
abzuschlieBenden Piachterver-
trag die Qualitét besser gesi-
chert werden kann, hat nun die
SPD-Fraktion im Bezirksrat

Dohren-Wiilfel die Initiative er-
griffen und einen Forderungs-
katalog auf die Tagesordnung
der jlingsten Bezirksratssitzung
gesetzt. Doch das Gremium ver-
abschiedete den Antrag bislang
nicht. Die ganze Sache wurde
auf Wunsch der Christdemokra-
ten vertagt und kann nun frii-
hestens im Juni von den Politi-
kern beraten werden.

,Die Verwaltung der Landes-
hauptstadt Hannover wird auf-
gefordert, nach dem Auslaufen
des jetzigen Generalpachtvertra-
ges fiir die gastronomische Ver-
sorgung der Freizeitheime fiir
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das Freizeitheim Doéhren nach
Moglichkeit einen individuellen
Pachtvertrag abzuschlieBen. In
diesem Vertrag sollten verbind-
liche Mindestanforderungen so-
wohl hinsichtlich der Quantitéit
als auch der Qualitét der gastro-
nomischen Versorgung des Frei-
zeitheimes geregelt sein. Zudem
sollte der Vertrag Sanktions-
moglichkeiten (etwa Vertrags-
strafen und vereinfachte vorzei-
tige Kiindigungsmoglichkeiten)
fiir den Fall eines VerstoBes ge-
gen diese Mindestanforderungen
enthalten. Ein Vertragsschluss
sollte nur mit einem Gastrono-
men erfolgen, der hinreichend
Gewdhr dafiir bietet, die festge-
legten Mindestanforderungen
auch einhalten zu konnen®,
heiBt es in dem Vorschlag der
Sozialdemokraten. AuBerdem
winscht sich die SPD: ,Der
Stadtbezirksrat Dohren-Wiilfel
ist tiber den ausgehandelten Ver-
trag vor Vertragsschluss so
rechtzeitig zu informieren, dass
ggf. noch Anregungen und Be-
denken geduBert werden kon-
nen, die in den endgiiltigen Ver-
trag einflieBen sollten.”

War das zu kompliziert? Die
CDU meldete jedenfalls Bera-
tungsbedarf an und zog den
Antrag in die Fraktion.

Der Freizeitheimantrag
stand nicht allein zur Diskussion.
Die SPD war wieder fleiBig ge-
wesen und hatte eine ganze Rei-
he von Antrdgen eingebracht,
fiir die dann auch die Mandats-
trager der anderen Parteien ihre
Hénde hoben: Einstimmig wur-
de auf Vorschlag der Sozialde-
mokraten beschlossen:

e den Zebrastreifen in der Spit-
tastrafe in Hohe des Kinder-

Carsten Kalser LG
LIS UG OMEE AR

Koldemeyerweg 26
30519 Hannover

Telefon (0511) 300 64 29
Mobil (0172) 515 09 80
carstenkaiser.ug@t-online.de

www.badundkuechen-hannover.de

Kidinke |

Ceirgadailen: Mo, - Fr 7.0

uhnke Holz

Carports * Terrassenholz
Zaune » Parkett = Paneele

dﬁw St? Jahre Erfahrung rund ums Nolz

Andarigs G 32084 « 30578 Hannaves-Nshiirg
Tl 5 1TSE 2 T2+ Fae 05 11758 15 38
Il Gmbil = wiww Kubmibe-halz:dis

i#:,‘

7.7 L5009« 10 Uhr

gartens St. Eugenius zu er-
neuern und zur weiteren Er-
héhung der Verkehrssicher-
heit mit einem Blinklicht
auszustatten;

das nicht mehr lesbare Stra-
Benschild des Vennweges an
der Ecke Peiner StraBe zu er-
neuern;

den abgesenkten Bordstein
vor dem neugebauten Haus
in der OttostraBe neben der
Hausnummer 62 zu einem
FuBweg riickzubauen.

Zu dem letzten Antrag hief
es: ,Der abgesenkte Bordstein ist
der Tatsache geschuldet, dass
dort urspriinglich Garagen stan-
den. Mittlerweile wurde aber ein
Teil der Garagen abgerissen und
an deren Stelle ein Wohnhaus er-
richtet. Nach § 12 Abs. 3 Nr. 5
StVO gibt es ein Parkverbot vor
Bordsteinabsenkungen, das auch
entsprechend buBgeldbewehrt

ist. Mit der Beseitigung der Ab-
senkungen wiirde deshalb zu-
sétzlicher Parkraum geschaffen.”

Einstimmig passierte dane-
ben auch ein von den Sozialde-
mokraten formulierter interfrak-
tioneller Antrag des Gremiums.
Darin wird die Stadt Hannover
gebeten, bei den fiir die Planung
der S-Bahnstation Waldhausen
zustandigen Akteuren Region,
Land und Deutsche Bahn dafiir
Sorge zu tragen, dass der Bezirks-
rat Dohren-Wiilfel von Anfang
an Uber sdmtliche Planungs-
schritte unaufgefordert unter-
richtet und informiert wird. Denn
obwohl bislang nur erste Vor-
iiberlegungen existieren, sorgt
das Vorhaben schon fiir Aufre-
gung bei den Anliegern. Erster
Ansprechpartner fiir die Biirger
ist dann der Bezirksrat, der aber
bislang in die Planungen nicht
einbezogen wurde. JS

Freizeitheim Dohren: Das unzureichende gastronomische Ange-
bot war einmal mehr Thema im Bezirksrat. Foto: Schade
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Chiropraxis Liipken - Praxis fiir
Amerikanische Chiropraktik

Amerikanische Chiropraktik -
was ist das?

Die Amerikanische Chiro-
praktik befasst sich - im
Gegensatz zu den sonst iib-
lichen chirotherapeutischen
Methoden - ganzheitlich mit
sogenanten Subluxationen im
Bereich der gesamten Wirbel-
saule, des Beckens, der Schi-
delknochen und der Extre-
mititen. Ziel ist es Fehlstel-
lungen, die zu einem Druck
auf das Nervensystem fithren
und dadurch die Nervenfunk-
tion storen, zu beheben und
den Druck zu nehmen. Sie ba-
siert auf den medizinisch an-
erkannten Fakten, dass das
Nervensystem jede Korper-
funktion, jede Zelle, jedes Or-
gan und alle Organsysteme
koordiniert und kontrolliert.

Chrcaraxis Liphen
A A
SCEIT laprerer

Vb  arccibisnes-lsrmees Ue

,Die Amerikanische Chiro-
praktik ist ein ursachenorien-
tiertes Arbeiten mit dem Pa-
tienten, wahrend in der Schul-
medizin Uberwiegend symp-
tomorientiert behandelt wird",
erklart Heil- und Chiro-
praktiker Lars Liipken.

Unser Motto: Ursachen behan-
deln nicht Symptome!
Dadurch, dass sich die
Amerikanische Chiropraktik
meist sanfter Methoden be-
dient, ist sie fiir alle Alters-
gruppen geeignet. Bei einem
entlasteten Nervensystem und
einem gesunden Lebensstil ist
der Korper in der Lage, gesund
zu bleiben bzw. sich selbst
besser zu heilen. Die Amerika-
nische Chiropraktik hilft, Ge-
sundheit wieder herzustellen,
zu erhalten und begleitet den
Patienten auf dem Weg zum
allgemeinen Wohlbefinden.
Chiropraktiker erkennen Fehl-
funktionen in der Wirbelsdule
und korrigieren sie. Die Tech-
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niken der Amerikanischen
Chiropraktik sind sehr spezi-
fisch und sanft. Subluxierte
Wirbelsegmente werden dabei

geldst und in ihre korrekte Po-
sition gebracht. Der stressen-
de Druck auf das Nervensy-
stem wird beseitigt und die
normale Funktion des
Nervensystems wiederherge-
stellt.

Was sind Subluxationen?

Subluxationen sind Wir-
belverlagerungen eines oder
mehrerer Wirbelkdrper mit
Bewegungsverlust
(Fixierung), wodurch
Druck auf das ent-
sprechende Nerven-
areal erzeugt wird
und eine Entziindung
und Nervenstdérung
entsteht. Dieser Druck
fithrt dazu, dass der
Informationsaustausch zwi-
schen Nervensystem und sei-
ner Umwelt nicht mehr regel-
recht funktioniert. Subluxa-
tionen sind nicht zwingend
schmerzhaft, konnen aber
selbst Folgen fiir Organe ha-
ben.

Als diagnostisches Verfahren
nutzen wir unter anderem die
Insight Millenium Technologie.
Dieses Diagnose-Tool besteht
aus 2 Tests:

1. Computer gestiitzter THER-
MAL-SCAN

Mit dem Thermal-Scan
entlang der Wirbelsdule kon-
nen Temperaturunterschiede
festgestellt werden. Eine er-
hohte Temperatur zeigt einen
erhohten Druck auf den Nerv
an und lasst so auf eine Ver-
schiebung des Wirbelkorpers
schlieBen. Es zeigt die Aktivi-
tat des zentralen Nervensy-
stems in Bezug auf die Riicken-
marksebenen und damit den
Einfluss auf die inneren Orga-
ne und die Lebensenergie. Das
autonome Nervensystem ist
verantwortlich fiir die Funk-
tion unserer Innenwelt durch
die Steuerung des zentralen
Nervensystems. Autonome
Dysbalance verhindert die
normale Selbstheilung und
Selbstregulation und vermin-
dert die Anpassungsfihigkeit.

2. Computer gestiitzter
SEMG-SCAN

Bei diesem Scan wird die
Muskelaktivitiat beidseits der
Wirbelsdule gemessen. Erhoh-
te Muskelspannungen zeigen
Irritationen des motorischen
Nervensystems. Die Nerven-
blockaden werden, je nach ih-
rem Schweregrad, in unter-
schiedlichen Farben darge-
stellt. So lassen sich Wirbel,
die sich in der Fehlstellung be-
finden und eine Subluxation
(Nervenblockade) hervorrufen,
einfach und sicher lokalisieren.

Die Amerikanische Chiro-
praktik ist sanft, schmerzfrei
und hat sich vielfach bewahrt,
u.a. bei: Chronischen Riicken-
und Nackenschmer-
zen, Kopfschmerzen,
Migriane, Schwindel,
Tinnitus, Spannungs-
kopfschmerzen,
Bandscheibenleiden
und Haltungsschaden.

Ein besonderes
Highlight ist die
Bandscheiben-Therapie |/ Fle-
xions-Distraktion (nach Cox)
mit der wir in der Lage sind,
Bandscheiben-Patienten effek-
tiv behandeln zu konnen. Ter-
minvereinbarungen sind unter
www. chiropraxis-liipken.de
(Online Terminbuchung) oder
telefonisch unter (0511) 124 91
94 maoglich.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Chiropraxis Liipken

Am Tiergarten 4

30559 Hannover

Telefon (0511) 124 91 94
info@Chiropraxis-Liipken.de
www.Chiropraxis-Liipken.de
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Hannovers
Siiden tanzt!

25 Jahre Tanzschule Susanne Bothe

Wer tanzt, tut sich und sei-
nem Partner einfach etwas
Gutes. Egal aus welchen Be-
weggriinden, ob als gemein-
sames Hobby mit dem Part-
ner, oder ohne Partner in
den TanzFit Kursen, fiir die
kdrperliche und geistige Ge-
sundheit oder als Weg neue
Menschen kennenzulernen,
Tanzen bietet alle Optionen.

Zum Tag der offenen Tiir
am Samstag, 09.06.2018 pra-
sentiert die Tanzschule ihre
Vielseitigkeit. Kleine und groBe
Besucher haben hier die Mog-

lichkeit ab 11.00 Uhr, am ko-
stenlosen Schnupperunterricht
teilzunehmen oder sich profes-
sionell schminken zu lassen.

Prominente Unterstiitzung
bekommt das Team der Tanz-
schule an diesem Tag von Me-
lissa Ortiz Gomez aus der RTL
Sendung Let's Dance.

Freuen Sie sich auf ein
frohliches und motiviertes
Tanzteam in den Workshops
fiir Beginner und Fortge-
schrittene.

Alle Infos zum Programm
bekommen Sie auf der Inter-
netseite susannebothe.de
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AquaFitness und Wassergymnastik in Dohren sehr beliebt
KPW Dohren bietet ab 01.06.2018 mehr Kurse

Nach iiber 7 Monaten Um-
bauzeit erdffnete am
5.8.2017 die Physiotherapie
mit Schwimmbad im Oku-
menischen Altenzentrum im
Ansgarhaus neu. Auf iiber
400 m2 wird seitdem
Physiotherapie, Wassergym-
nastik und Aquafitness, Kin-
der- und Babyschwimmen
aber auch Heilpraktik und
Naturheilkunde angeboten.

Inzwischen nutzen {iiber
200 Patienten regelméaBig
das Bewegungsbad, um an
der AquaFitness und Wasser-
gymnastik teilzunehmen.
Mit ca. 33° C Wassertempe-
ratur und einer Wassertiefe
von 1,25 - 1,35 m ist das Be-
wegungsbad auch fiir Nicht-
schwimmer geeignet. In ei-
ner Gruppe nehmen in der
Regel maximal 11 Personen
teil, um einen guten Trai-
ningseffekt zu erreichen.

»Es kommt natiirlich auch
mal vor, dass 12 oder 13 Teil-
nehmer in einer Gruppe sind*,
so die fachliche Leitung Frau
Evelin Hoff. ,Wenn zum Bei-
spiel jemand zu spdt kommt
oder seinen Termin vergisst,
dann kann der Teilnehmer in
die nichste Gruppe, damit die
Anfahrt nicht umsonst war.
Und meistens klappt das auch

ganz gut”, so Hoff weiter.
SchwerpunktméfBig wird

im Bewegungsbad das Mus-

kel-Skelett-System trainiert.

KPW DO
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kungen wie Arthrose, aber
auch Rheuma-Patienten und
Menschen mit neuem Knie-
und Hiftgelenk. Inzwischen

auf das arztliche Heilmittel-
budget angerechnet. Die Ge-
nehmigung zur Teilnahme er-
folgt dann durch die jeweili-

nung 51,99 EURO). Der Preis
einer 10er Karte betragt 98,-€
fiir 10 Einheiten a 45 Minu-
ten und ist besonders fiir Teil-

=

Tel. 0511 S54B17TE

i i -doshiren. de

Insbesondere Patienten mit
Knie-, Hiift,- Schulter und
Riickenschmerzen finden im
AquaFitness eine herausra-
gende Alternative zu her-
kémmlichen Training an Ge-
riten und zur ,klassischen
Trockengymnastik®. Der Vor-
teil der Wassergymnastik und
des anstrengenderen AquaFit-
ness sind der Auftrieb und der
leicht dosierbare Widerstand
des Wassers*, fiihrt Hoff aus.
Dadurch ldsst sich sehr viel
gelenkschonender trainieren
als an Land. Davon profitieren
dann insbesondere auch Pa-
tienten mit Gelenkserkran-

APOTHEKEN-NOTDIENST vom

1.6.2018
Niedersachsen-Apotheke
Déhren

HelenenstraBe 37
Telefon 83 01 32

2.6.2018
Igel-Apotheke

Laatzen
Alb.-Schweitzer-StraBe 1
Telefon 82 39 41

3.6.2018
Greif-Apotheke
Kleefeld
Berckhusenstrae 33
Telefon 55 25 44

4.6.2018
Friedenstal-Apotheke
Misburg
Hannoversche Str. 102
Telefon 956 20 35

bis

8.6.2018

Eulen-Apotheke

Kronsberg

Thie 1 - Gesundheitszentrum
Telefon 950 71 11

9.6.2018

Vital Apotheke
Misburg
Buchholzer Str. 10
Telefon 544 88 70

10.6.2018
Tiergarten-Apotheke
Kirchrode
Tiergartenstr. 95
Telefon 52 09 60

11.6.2018
Hindenburg-Apotheke
SeelhorststraBe 32

Niihe Haltestelle Friedenstr.
Telefon 28 10 39
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ist diese Therapieform nicht
nur bei Alteren &duBerst be-
liebt. Immer mehr junge und

ge Krankenkasse. Leider fi-
nanziert die gesetzliche
Krankenkasse nur einen Teil

Junggebliebene nutzen die
vielen Vorteile fiir sich. Des-
wegen hat das KPW Déhren
sowohl vormittags, mittags,
nachmittags und auch abends
Kurse im Angebot, die sich in
der Intensitdt unterscheiden.
,Je spiter der Tag, desto an-
strengender die Kurse“, so
Maria Schwake, ebenfalls Mit-
arbeiterin im KPW Déhren.
Insbesondere Arbeitnehmer
mochten sich nach Feierabend
gelenkschonend auspowern,
weswegen das Angebot am
Abend stidndig ausgebaut
wird. Die genauen Zeiten der
Kurse entnehmen Sie bitte
diesem Kasten:

des Funktionstrainings. 15
Minuten werden durch die
Krankenkasse tibernommen -
diese 15 Minuten sind kosten-
frei. Wer diese kurze Zeit nut-
zen mochte, muss aufgrund
der 33° C Wassertemperatur
3,- EURO Energiezuschlag lei-
sten. Wer 45 Minuten teilneh-
men mochte, hat einen festen
Monatsbeitrag, der bereits
den Energiezuschlag ein-
schlieBt. Der Preis betragt
dann bei einmaliger Teilnah-
me je Woche im Monat 28,99
EURO (ohne Verordnung
38,99 EURO) und bei zweima-
liger Teilnahme je Woche
41,99 EURO (ohne Verord-

nehmer geeignet, die flexibel
sein mochten. Die Teilnahme
an einem Gesundheitskurs
steht gesetzlich Versicherten
offen. Das Besondere an die-
sem Kurs ist, dass die Kran-
kenkasse bis zu 80 % der Ko-
sten erstattet, sofern an min-
destens 80 % der Kurseinhei-
ten teilgenommen wurde
(Vgl. § 20 SGB V). Der Kurs
beinhaltet dann 8 Einheiten a
45 Minuten. Die Kurskosten
betragen dann je nach Erstat-
tung zwischen 15,- bis 20,-
EURO Eigenanteil fiir 8 Teil-
nahmen. Beihilfeberechtigte
und privatversicherte haben
zudem noch die Moglichkeit,
iiber die Verordnung KG 5 BW
fiir derzeit 10,-Euro Eigenan-
teil an 10 Einheiten teilzuneh-
men, sofern eine medizinische
Notwendigkeit besteht.

Fiir Riickfragen steht das
KPW Doéhren wihrend der Off-
nungszeiten Montag, Dienstag
und Donnerstag von 7.20 -
20.40 Uhr, Mittwoch von
7.20 - 18.00 Uhr und Freitag
von 7.20 - 16.00 Uhr zur Ver-
fligung.

KPW Ddohren
OlbersstraBe 6

30519 Hannover

Tel. 0511-54 61-70 86

Kurszeiten AquaFitness & Wassergymnastik im KPW Dohren: Montag: 8.30-9.15 Uhr, 9.15-10.00 Uhr, 10.45-11.30 Uhr,
11.30-12.15 Uhr, 12.15-13.00 Uhr, 17.15-18.00 Uhr, 18.00-18.45 Uhr/ Dienstag: 8.30-9.15 Uhr, 09.15-10.00 Uhr, 10.45-11.30
Uhr, 16.00-16.45 Uhr, 16.45-17.30 Uhr, 17.30-18.15 Uhr, 18.15-19.00 Uhr/ Mittwoch: 8.30-9.15 Uhr, 9.15-10.00 Uhr, 14.30-15.15
Uhr, 17.15-18.00 Uhr/ Donnerstag: 8.30-9.15 Uhr, 10.45-11.30 Uhr, 11.30-12.15 Uhr, 12.15-13.00 Uhr, 16.45-17.30 Uhr, 17.30-
18.15 Uhr, 18.15-19.00 Uhr, 19.00-19.45 Uhr/ Freitag: 8.30-9.15 Uhr, 9.15-10.00 Uhr, 11.30-12.15 Uhr, 15.15-16.00 Uhr

5.6.2018 12.6.2018
Schierholz-Apotheke Apotheke Am Kronsberg
Buchholz Bemerode

Schierholzstr. 69
Telefon 646 35 09

Bemeroder Rathausplatz 8
Telefon 52 03 38

6.6.2018 13.6.2018
Kreuz-Apotheke St. Johannis-Apotheke
Wiilfel Laatzen

Hildesheimer Str. 360
Telefon 86 45 08

Pettenkofer StraBe 2
Telefon 69 17 69

7.6.2018 14.6.2018

Wald-Apotheke easyApotheke Hildesheimer Str.
Misburg Déhren

Waldstr. 13 Hildesheimer Str. 213

Telefon 58 77 58 Telefon 84 86 47 60

Offnungszeiten: von 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr des Folgetages

Die Teilnahme ist per arzt-
licher Verordnung (Funktions-
training Wassergymnastik),
10er Karte oder in Form eines
Gesundheitskurses maglich.
Per é&rztlicher Verordnung
(Funktionstraining Wasser-
gymnastik) ist fiir die meisten
am einfachsten und am preis-
wertesten. Jeder zugelassene
Kassenarzt, insbesondere
Hausérzte und Orthopéden,
kann die Verordnung fiir
Funktionstraining ausstellen.
Die Verordnung wird nicht

19.15-20.30 Uhr
Lachyoga-Training

Lach Yoga ist ein einzigarti-
ges Konzept, mit dem jeder
ohne Grund lachen kann. Es
ist eine Mischung aus pan-
tomimischen Lachubungen,
YOGA-Atmung, Dehn- und
Bewegungsiibungen, die das
natirliche Lachen anregt.
Lach Yoga entspannt, redu-
ziert Stress, bringt gute Lau-

ne und eine positive Aus-
strahlung.

Kosten: je 5 Euro, mit Ak-
tivPass ermdBigt.

Leitung: Lach Club Hanno-
ver, Trainerteam: Andrea
Voigt u. Dietmar Winter

Infos: Antonio Fernandez,
Tel. 168-34277

Stadtteilzentrum KroKuS-
Thie 6, 30539 Hannover



21. JUNI
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Tagesfahrt ,,Bauerngarten”

Das Seniorenbiiro reist am
Do., den 21. Juni von den
bekannten Einstiegsstellen
in Kirchrode und Bemerode
in den Raum Syke zu 3 al-
ten, etwas verwunschenen
Bauerngdrten mit zum Teil
unter Denkmalschutz ste-
henden Gebduden. Liebha-
ber von Gdrten werden die
Vielfalt von Nutz- und De-
korationspflanzen - die sol-
che Gdrten auszeichnen -
bewundern. Es sind Schat-
ten- und Sonnenbeete zu
finden, sehr alten Baumbe-
stand und manche versteck-
te Sitzgruppe. Viele werden
nur von einem engagierten
Ehepaar betreut, das all
sein Herzblut in diese
Pflanzungen gibt und uns
auch herumfiihrt. Wenn wir
kommen, werden grade die
Rosen bliihen. In einem
Garten gibt es Kaffee und
Kuchen. Das Mittagessen
nehmen wir in der Dillertal-
gaststitte ein. Abfahrt ist
um 9:00 Uhr und 9:15 Uhr,
Riickkehr gegen 18 Uhr. Die
Kosten betragen 31 € An-
meldung unter 168-48785.

Metr Leit Hir michl
Die Iuhannllzi=Tagespiieye.

erseiten

Europaweit fand am 12.
Mai der ,Internationale Tag
der Pflege” statt. Er wird je-
des Jahr am Geburtstag der
britischen Krankenschwe-
ster Florence Nightingale
begangen. Sie wurde am 12.
Mai 1820 geboren und gilt
als Vorreiterin der moder-
nen Pflege. Gefeiert wird
dieser besondere Tag auch
in der Alloheim Senioren-
Residenz in Hannover.

Auch das Team der Allo-
heim Senioren-Residenz in
Hannover hat sich an diesen
Tag erinnert und hofft, dass
die Biirger sich mit positiven
Gedanken des Pflegethemas
annehmen. ,Wer einen Pfle-
geberuf ergreift, tut das, um
Menschen zu helfen, ihnen et-
was Gutes zu tun und sie be-
stens zu versorgen®, sagt Ein-
richtungsleiter Kay Giinther,
Lunser vorrangiges Ziel ist es,
der Lebensqualitédt unserer Be-
wohner zu dienen.*

Zunehmend wiirden die
Aktiven in der Pflege aller-

Vereinharers Sie esien
kistentodon Schauppertay

Wirfrearn une auf e vereinbaren Sie-rinen Termr, thre Anacerchpartvesin
in Kherrode! Sasne Kiresmann, Feletos BE00 20132 4 (oetChizndizl],
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Fachkriafte erinnern an den
y,internationalen Tag der Pflege“

dings feststellen, dass AuBen-
stehende mit {bertriebener
Kritik, Unverstindnis fiir das
tatsdchliche Tun einer Pflege-
kraft oder auch sehr geringer
Wertschétzung diesem Berufs-
zweig gegeniiberstehen. Auf
der anderen Seite wundere
sich die Gesellschaft dann,
dass immer weniger junge
Leute Lust haben, einen Pfle-
geberuf zu ergreifen oder dar-
in ihre Zukunft zu sehen.
,Pflege hat immer mit viel
Herz zu tun®, sagt Giinther,
»egal ob im Krankenhaus oder
in einer Pflegeinrichtung: Hier
arbeiten Menschen fiir Men-
schen. Um diesen Berufszweig
und das anstrengende Tages-
geschehen zu verstehen, wiir-
de es schon helfen, wenn man
sich gedanklich einmal auf die
andere Seite begibt und darii-
ber nachdenkt, wie es wohl
sein wiirde, wenn man selbst
eine Pflegekraft wire.”

Das sah iibrigens auch
Florence Nightingale so, deren
aufopferungsvolle Arbeit den
Ursprung fiir den ,Internatio-
nalen Tag der Pflege* bildet.
Sie stellte fest: ,Krankenpfle-
ge ist keine Ferienarbeit. Sie
ist eine Kunst und fordert,

wenn sie Kunst werden soll,
eine ebenso groBe Hingabe,
eine ebenso grofe Vorberei-

tung, wie das Werk eines Ma-
lers oder Bildhauers.*

SENIORENBURO KIRCHRODE

Boule im Lonspark

Das Seniorenbiiro lidt alle
Freunde des Boulespiels zu
den offenen Gruppen in die
Bouleanlage im hinteren
Park in der Nihe der reno-
vierten Eisenbahnbriicke ein.
Ohne Kosten konnen Sie die
Regeln schnell erlernen und
gleich mitwerfen. Die Grup-
penleiter Rainer Mdrtens
und Marianne Purrmann er-
leichtern den Einstieg. Es
gibt 3 Spielgruppen: die er-

ste trifft sich Do, 7. und 21.
Juni 14 - 16 Uhr (jeden 1.
Und 3. Do im Monat) die
zweite am 21. Juni 16 - 18
Uhr (jeden 3. Do. im Mo-
nat), die dritte am 10. Juni
10 -12 Uhr (jeden 2. So. im
Monat). Mit dem Fahrrad
kann der Platz schnell er-
reicht werden; vom Park-
platz aus ist es ein kleiner
FuBweg am Restaurant und
dem Spielplatz vorbei bis
zum letzten Schotterquer-
weg.

zu leben.
Der ASB: Ihr sozialer Partner

in Hannover.

Fahrdienste, Hausnotruf
Ambulante Pflege,
Erste Hilfe und
Notfallausbildung

www.asb-hannover.de

Keiner muss alles allein
konnen, um selbstbestimmt

Wir helfen
hier und jetzt.

(0800)
11 19212

geb‘uhrenfrei

Arbeiter-Samariter-Bund

= v ey

Doutsches Aolos Krowus +
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Alles aus einer
Hand - Unsere
ambulante Pflege
und Betreuung

DRK-Saozialstation
Bemerode

Bamarador Aathausplats 1

Telefon: 0511 511003

wwwr drk-pllegedinnsto do

Oliver Menges

BABST

BESTATTUNGSHAUS

T (0511) 980 610 Tag & Nacht

Oesterleystra3e 14 - 30171 Hannover
Hildesheimer Straf3e 126 - 30880 Laatzen




onderseiten o .. SENJOREN

Busausflug der AWO
ins Leinebergland

Nachdem wir den Friihling
so intensiv auf dem schénen
parkdhnlichen Stockener
Friedhof erlebt haben, gibt
es nun noch eine Busfahrt
durch den Friihling.

Am Donnerstag, dem 14.
Juni, fihrt die AWO Kirchrode-
Bemerode-Wiilferode nach Al-
feld an der Leine und zum
Wasserbaum von Ockensen.
Die Kleinstadt im siidlichen
Niedersachsen hat eine Fach-
werk-Altstadt mit Lateinschu-
le und Planetenhaus aus dem
17. Jahrhundert und einem
schonen Renaissance-Rathaus.
Im Café am Markt gibt es fiir
uns Kaffee und Kuchen. Auf
dem spiteren Weg zum Was-
serbaum halten wir kurz an der
im Bauhausstil errichteten

Schuhleistenfabrik der Fagus-
Werke in Alfeld. Das im Bau-
hausstil errichtete Fabrikge-
baude ist so wichtig, dass es
zum Weltkulturerbe erklart
wurde. Ein Naturdenkmal be-
sonderer Art ist der Wasser-

baum in Ockensen, den wir uns
auf dem Riickweg nach Han-
nover anschauen. Ein ausge-
hélter Baumstamm, um 1910
als Uberlauf fiir einen Teich
aufgebaut, ist im Laufe der
Jahrzehnte durch die Ablage-
rungen aus dem Kalkwasser zu
einem kuriosen, moosbewach-

Das wird also ein ereignisrei-
cher Nachmittag, an dem wir
viel Schones sehen werden.
Fur die Fahrt, Fihrung und
Kaffee/Kuchen sowie die bei-
den anderen kurzen Besichti-
gungen zahlen unsere Mitglie-
der 26 €und unsere Giste 29
€ Kommen Sie doch mit! Wir
starten am 14. Juni um 12.30
Uhr am Kleinen Hillen und um
12.40 uhr am Trautenauer Hof.

Seniorenwanderung mit
Waldemar Bock

Das Seniorenbiiro lidt zur
néchsten Wanderung am 7.
Juni zum Annaturm. Nach
dem Treff um 10.00 Uhr
an der Jakobikirche geht es

Herzlich willkommen! Bro. mit Bus und Bahn zum

Unterstitzung mit
Herz & Verstandnis.

Wir sind da. wenn
Sie uyns breuchen,

Taq & Nacht Tel. 0511-53 03 60
Breithaupistr. 3 » Hannover » www.warnecke-bestattungen.de
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Nienstedter Pass, wo die
Wanderung beginnt. Zu-
ndchst fiihrt der Weg hin-
unter nach Nienstedt, dann
langsam hinauf zum Mit-
tagessen am Annaturm.
AnschlieBend geht es zu
den Wasserrddern und
nach Wennigsen zur Kaf-
feepause. Zuriick werden

. 4 wieder Bus und Bahn be-
#ES-“TT”‘"‘EEH'— - nutzt. Wegen der Fahrkar-
tenbeschaffung ist eine An-
meldung erforderlich unter
der Telefon-Nr. 0511-52
53 8e6.

Alt genug, um zu wissen was Sie wollen, aber noch jung genug,
um lhr Leben in vollen Ziigen zu geniefBen.
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7. JUNI 3. JULI

Erlebnishergwerk
Sondershausen

Nach der Terminverschiebung
auf den 3. Juli sind bei die-
sem Tagesbusausflug noch ein
paar Plitze frei. Abfahrt ist
in Kirchrode um 7.30 Uhr, in
Bemerode um 7.45 Uhr. Die
Hauptattraktion ist die Fiih-
rung unter Tage in 670 m
Tiefe, die mit einem Forder-
korb in 4m/sek. Geschwindig-
keit erreicht wird. Dort in den
alten Stollen wird die Gruppe
in offenen LKWs zu den be-
sonderen Sehenswiirdigkeiten
wie ,Konzertsaal®, ,Festsaal*
und ,Laugensee” gefahren.
Auf dem Riickweg besichtigt
die Gruppe die Schlachterei
Fahlbusch. Dort gibt es Ein-
blicke in die Besonderheiten
der Eichsfelder Wurstwaren.
Die Kosten betragen 44 €
Anmeldungen unter 168-497
85 beim Seniorenbiiro Kirch-
rode Bemerode Wiilferode.

Veranstaltungen im Birkenhof
Wohnstift Kirchrode:
6.6.2018, 16.00 Uhr
Gesprdchskreis
Biotechnologie

mit Prof. Dr. Bernd Huch-
zermeyer

Themen: Als Student in
Boston - Personalisierte
Medizin - Stand der For-
schung, kiinftige Ziele.
Eintritt frei

13.6.2018, 16.30 Uhr
Schatzhiiterin — 200 Jahre
Klosterkammer Hannover
Lichtbildervortrag von Dr.
Jens Reiche, Kurator der
Ausstellung im Landesmu-
seum Hannover, Eintritt 4 €
21.6.2018, 18.30 Uhr
Unsere Heimat Niedersach-
sen vor 10.000 Jahren
Lichtbildervortrag von Peter
Kewitsch, Eintritt 4 €
27.6.2018, 15.30 Uhr
Namibia

Lichtbildervortrag von Die-
ter Horni, Eintritt frei
Veranstaltungsort: Birkenhof
Wohustift Kirchrode, Casino,
Kiihnsstr. 4, 30559 Hanno-
ver, Tel. 0511-52 40-0,

www.birkenhof-wohnstift-
kirchrode.de



Anzeige

Die Korperspende - der Medizin
nach dem Tod dienen

Ein Ratgeber von Wiese Bestattungen

Immer mehr Menschen ent-
scheiden sich heute dafiir, ih-
ren Korper nach dem Tod der
Wissenschaft zur Verfiigung
zu stellen, zum Beispiel fir
die Ausbildung des medizini-
schen Nachwuchses. Was
sollte man bei dieser Ent-
scheidung bedenken?

In der Ausbildung von Me-
dizinstudentinnen und -stu-
denten sind sogenannte Préipa-
rierkurse an menschlichen Lei-
chen nach wie vor unverzicht-
bar. Nur so kdonnen die
angehenden Mediziner den
komplexen Bau des mensch-
lichen Korpers umfassend stu-
dieren. Auch fiir die Fort- und
Weiterbildung von Arztinnen
und Arzten sind Korperspen-
den von groBer Bedeutung,
zum Beispiel zum Erlernen
neuer Operationstechniken.
Keine Frage also: Wer bereit ist,
seinen Korper der medizini-
schen Lehre und Forschung zur
Verfiigung zu stellen, unter-
stiitzt damit den wissenschaft-
lichen Fortschritt. Finanzielle
Aspekte, etwa der Gedanke, die
Bestattungskosten einzusparen
bzw. Angehérige davon zu ent-
lasten, sollten allerdings bei
dieser Entscheidung keine Rol-
le spielen.

So wird man Korperspender
Wer volljdhrig ist und sei-
nen Hauptwohnsitz in der Re-
gion Hannover hat, kann sei-
nen Korper nach dem Ableben
in einer schriftlichen Erklarung
dem anatomischen Institut der
Medizinischen Hochschule
Hannover (MHH) vermachen.
Voraussetzungen fiir die An-
nahme der Korperspende sind,
dass keine schwere infektiose
Erkrankung vorgelegen hat und
dass keine Obduktion vorge-
nommen wurde. Das Verméacht-
nisformular zur Koérperspende
kann auf der Website der MHH
heruntergeladen werden. Ein
Widerruf ist jederzeit moglich.

Das geschieht nach dem Tod

Nach Ausstellung des To-
tenscheins wird der Leichnam
in die MHH tberfiihrt und mit
speziellen Chemikalien konser-
viert bzw. fixiert - notwendige
Voraussetzung fiir die Verwen-
dung in Praparierkursen.

Beisetzung

Wer sich mit dem Gedanken
an eine Korperspende tragt,
sollte sich dariiber im Klaren
sein, dass der Leichnam iiber
mehrere Jahre zu Ausbildungs-
und Forschungszwecken in der
MHH verbleibt. Im Anschluss
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an die Préparation werden die
sterblichen Uberreste einge-
dschert. Die Urne wird dann in
einer Gemeinschaftsanlage auf
dem Stadtfriedhof Celle beige-
setzt; auf Wunsch konnen die
Angehorigen an der Beisetzung
teilnehmen.

Die Kosten
Die Kosten fiir Konser-
vierung und Aufbewahrung

der Korperspende werden
durch die MHH getragen. Die
Kosten fiir Uberfiithrung,
Eindscherung und Beiset-
zung einschlieBlich der
Friedhofsgebiihren - insge-
samt zurzeit 1.200 Euro -
sind vom Kérperspender zu
tragen oder konnen, zum
Beispiel durch eine Biirg-
schaft, von den Angehorigen
iibernommen werden.
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Vertraven Sie in unsere Qualidat.
Wir laseen uns jedes Jahr freswillig
von neutralen Experten des TOWY zertifizieren
Seit sechs Generationen der vertrausnsvolle Partmer;

0511 957857
wiese-b
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Kein einfaches Trauern

Bei der Entscheidung fiir
und wider Korperspende sollte
man sich auf jeden Fall in die
Situation der Angehdorigen
einfithlen. Da bis zur Beiset-
zung in der Regel mehrere Jah-
re vergehen, gibt es fiir sie erst
sehr spét einen Abschluss und
lange keinen Ort des Trauerns
- das macht es ihnen schwe-
rer, den Verlust zu bewéltigen
und wieder zuriick ins Leben
zu finden.

Stefan Burmeister-Wiese,
der Autor dieses Beitrags, ist Ge-
schiftsfiihrer des hannover-
schen Bestattungsunternehmens
Wiese. Das alteste im Familien-
besitz befindliche Bestattungs-
unternehmen in Hannover hat
seinen Hauptgeschiftssitz in der
Baumschulenallee 32 im Heide-
viertel. Wiese-Filialen gibt es am
Altenbekener Damm 21, auf der
Lister Meile 49, in der Berckhu-
senstraBe 29 (Kleefeld) sowie in
der PodbielskistraBe 105.

Tagespflege fur Senioren

.. verstehen wir als gan:hgil:lich& Aufgahe fur Er’:’:rper_ Seele und Geist

» Professianalle Drwnchtenenbetrouing * Einmsfiemtisip und-Linterstatrisng von Angehongen » Fahrdborste
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Zuverlassigleit, ,
Menschlichkeit
und Empathie.
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Erfahrung und Bapeisterung - Gegrindet son hochqualfiziorten Fachkraluen sus der biagiaheigen Senlorenpflege., waiee dia
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5. JUNI

16.00 Uhr

Bilderbuchkino ,,Schnabbel-
diplapp“ von Giinther Ja-
kobs

»Buhuuuuh!, ich will nicht
ins Wasser* briillt Emil En-
te. Emil hat Angst. Henry
trostet ihn und zeigt ihm
Schritt fiir Schritt, wie ein-
fach Schwimmen ist. Und
tatsdchlich — Emil kann
schwimmen und zwar ganz
alleine.

Ort: Raum 202, 2. Etage

AnschlieBend zu diesem
Angebot findet im Nachbar-
raum eine Bastelaktion mit
Familiencafé statt.

Stadtbibliothek Am Kronsberg
Thie 6, 30539 Hannover

5. JUNI

10.00 Uhr
Babys in die Bibliothek!

Es gibt Fingerspiele, Lieder
und viele schone Papp- und
Fiihl-Bilderbiicher zum
Ausleihen! Eine Koopera-
tion mit der AWO Familien-
beratung.

Stadtbibliothek Am Kronsberg
Thie 6, 30539 Hannover

5. JUNI

Kamishibai in der
Fahrbibliothek

In der Fahrbibliothek der
Stadtbibliothek Hannover
wird am 5. Juni 2018 am
Standort Bult (Rimpaustr.)
um 14.30 Uhr ein Kamishi-
bai gezeigt. Ein Kamishibai
ist ein japanisches Papier-
theater; ein Bilderbuch wird
in einem kleinen Theaterka-
sten vorgefiihrt und vorgele-
sen. Prasentiert wird das
Bilderbuch: ,Die kleine
Meerjungfrau* nach dem
Mdrchen von Hans Christi-
an Andersen mit Bildern
von Petra Lefin. Fiir Kinder
ab 4 Jahre. Die Veranstal-
tung ist kostenlos.

7. JUNI

16.00 Uhr
Bilderbuchkino: Eine Dose
Kusshonbons

Zeo Zebra ist voller Vor-
freude. Zum ersten Mal
reist er in ein Ferienlager.
Doch dann diammert ihm,
dass er ohne Mama und Pa-
pa fahren wird. Fiir alle
Kinder ab 4 Jahre, Eintritt

frei.
Stadtbibliothek Kleefeld
RupsteinstraBe 6/8

11. JUNI

16.00 Uhr
Kamishibai — Erzihltheater mit
groBen Bildkarten

Priisentiert wird das Bilder-
buch ,Der schaurige
Schusch*. Fiir alle Kinder
bis 3 Jahre.

Stadtbibliothek Kleefeld
RupsteinstraBe 6/8

12. JUNI

16.00 Uhr

Marchenerzéhlerin: ,,Der
gestiefelte Kater” von Lud-
wig Tieck

Die Mirchenstunde wird
von MdrchenErzihlenHan-
nover in Kooperation mit
dem KroKuS und der
Stadtbibliothek Am Krons-
berg durchgefiihrt.

Ort: Raum 203, 2. Etage

Stadtbibliothek Am Kronsberg
Thie 6, 30539 Hannover

14. JUNI

16.00 Uhr

Bilderbuchkino: Anpfiff um halb
vier

Der Hase sucht Mitspieler
fiir ein FuBballspiel. Doch
alle haben keine Zeit. Was
nun? Fiir alle Kinder ab 4
Jahre, Eintritt frei.
Stadtbibliothek Kleefeld
RupsteinstraBe 6/8

VERSCHIEDENES

Zuverldssige Hilfe fiir 2-Perso-
nen-Haushalt in Bemerode ein-
mal wochentlich fiir 3-4 Stunden
gesucht. Tel. 0511-52 69 43

Haushaltshilfe gesucht, die selb-
standig arbeitet fiir 1x die Woche
4 Std. montags oder dienstags
Tel. 0511-51 72 38

13. JUNI

17.15 - ca. 19.00 Uhr

Buchcafé: Ein Nachmittag
mit Babette Reineke

Babette Reineke, inzwischen
86 Jahre jung, ist als Mdr-
chenerzihlerin und Autorin
bekannt. Ihre Geschichten
und Gedichte sind heiter und
voll Lebensweisheit. Heute
wird sie in lockerer Atmo-
sphdre lesen und erzéihlen.
Veranstalter: Kulturinitiative
Dohren-Wiilfel-Mittelfeld e.V.

Ort: Nachbarschaftstreff
Mittelfeld, Am Mittelfelde 104,
Tel. 89 88 39 01

Eintritt frei - Spenden erbeten!
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Werner Georg

Fa_t;h.p:lrieh H- BAUM KG
waren MEISTERBETRIEB

60 Jahren
GroBe Lagerbestinde in 3 Ausstellungen

GRABMALE - ARBEITS- UND WASCHTISCHPLATTEN
FENSTERBANKE - TREPPEN aus MARMOR/GRANIT
30880 Laatzen- | 30880 Laatzen
Rethen
Peiner StraBe 37-39
Tel. (051 02) 22 59

30459 Hannover

(Friefhof im Heidfeld)
Tel. (0511) 82 51 45

Gottinger Chaussee 273
Tel. (0511) 42 52 71

Bagger- und Periicken natiirlich

Minibaggerarbeiten

wie Ihr eigenes Haar.

intercoiffure

» Kellersanierung Alle
+ Baumfallungen I
Kassen: m
+ Abbrucharbeiten B 7;0

und Entsorgungen = 0511-41 08 99 88
30966 Hemmingen - www.bettygoebel.de

Raimund Zoller
Telefon (0 50 45) 71 87
und (0171) 698 91 87
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ZU GUTER LETZT

Anzeige

Der Sommer bringt es an
den Tag. Konnen sich ihre

1. Juni 2018
Aktuell aus der Brabeck Apotheke Carl - ﬂf;"’,,',',!,';‘iﬂf,‘i{:,‘;‘n
oo \Schlliter) & Doppelsitzer!
Rundum gepflegte Fiil3e iy p
ger und der zerstorte Nagel bettes nach sich ziehen oder . - }trcmbathcr ”
fangt an von der Spitze bis in  sich auf weitere Nigel auswei- GETRANKE™ = 1

FiiBe in Sandalen oder im
Schwimmbad sehen lassen?
Hornhaut - Hiihneraugen -
Schrunden - FuBpilz — Na-
gelpilz? Jetzt ist die richti-
ge Zeit, die FiiBe besonders
zu pflegen.

Um eine Nagelpilzinfek-
tion rechtzeitig zu erkennen,
sollten Sie IThre Nigel regel-
maiBig bei der FuB- und Na-
gelpflege kontrollieren. Da die
ersten Symptome nur kleine
Flachen betreffen, ist es
manchmal schwer, den Pilz zu
erkennen. So wirken die be-
troffenen Négel stumpf und
sprode. An den Nagelspitzen
kénnen milchige Verfarbun-
gen oder weiBliche Linien auf-
treten, die sich im Laufe der
Zeit vergroBern und iiber den
gesamten Nagel ausbreiten.
Auch gelbliche oder briunli-
che Flecken an den Ecken sind
erste Anzeichen fiir einen Na-
gelpilz.

Im fortgeschrittenen Sta-
dium verdickt sich die Nagel-
platte und entwickelt eine
kriimelige Konsistenz. So wird
die Nagelplatte immer briichi-

das Nagelbett immer weiter
abzubrdockeln. Wihrend ein
Nagel im Normalfall lediglich
1mm dick ist, erscheinen die
von Nagelpilz betroffenen
Stellen fast doppelt so stark.
Es ist miihsamer, die Négel zu

K- ———————————— =

ten.

Rechtzeitig erkannt, ldsst
sich Nagelpilz einfach und ef-
fektiv mit den richtigen Mit-
teln aus der Apotheke behan-
deln. Sprechen Sie uns an. Je
frither Sie mit der Nagelpilz-

e — e —— - = = 25

Brabeckstrale 153

. VBRABECK
i APD THEKE
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|
|
30539 Hannover :
Telefon (0511) 513062 |

|

schneiden. Sie splittern und
sind stark verhornt. Bleibt die
Nagelpilzinfektion weiterhin
unbehandelt, kann sie im
schlimmsten Fall sogar den
Verlust des kompletten Nagel-

giiltig om 1.6is 14.6.2018

GUTSCHEIN

Gegen Vorlage dieses Coupons erhalten Sie

15 % Rabate

auf einen Artikel Ihrer Wahl.

Behandlung beginnen, desto
besser sind die Chancen, ihn
wirksam zu bekdmpfen.

Ihr Team
der Brabeck Apotheke

FACHMARKT‘ L

Aktionen vom 4.6. bis 9.6.2018
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Telefon (0511) 51 10 11.Fax 517 92 30

Deam Durst das Beste scalt LSOO

Anzeige

fiir mehr

Es gibt viele Wege zu einem
schonen Lacheln mit einer
effektiven und schonenden
Behandlung bei minimalem
Zeitaufwand.

Sie mochten, dass man
die ,Zahnspange® nicht
sieht? — Dann kleben wir die
Brackets von innen auf die
Zihne (Lingualtechnik) oder
verwenden durchsichtige

Ein strahlendes Liacheln

Lebensqualitat

Schienen (Invi-

ner 3D-Simula-

salign). tion auf dem

gS ie e e - Bildschirm
mo6chten ansehen.
schon vor Sie moch-
der Be- Dr. Aleksandra Majdani ten keine
handlung Fachzahnérztin fiir Kieferorthopadie Abformun-
wissen, wie ihre gen? - Dann

Zihne am Ende aus-

sehen? - Wir konnen uns
das Ergebnis schon zu Be-
ginn der Behandlung in ei-

machen wir einen di-
gitalen Abdruck. Sie moch-
ten sich wihrend der Be-
handlung wohl fiithlen und

in jedem Alter!
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ten Team behandelt werden?
- Kommen Sie zu uns! Wir
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Hannover

Hannover-Misburg
Buchholzer StraBle 3-5
Tel.(0511) 89 89 68 64

Hannover-Nord
Schulenburger LandstraBe 118
Tel.(0511) 89 94 44 81

WWWHtness=tuture.ce

Laatzen
Hildesheimer Stra3e 47
Tel.(0511) 87 65 49 90

Hannover-City
ArndtstraBe 1
Tel.(0511) 450 05 11-0
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Vahrenwalder Stra3e 209
Tel.(0511) 96 86 00



